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LEDEREN
NABOER ER VI ALLE...

af Sebastian Adorjdn Dyhr

...og i dette nummer af Skreeppebladet, kan du laese flere
indleeg om, hvordan man som naboer kan hjeelpe hinanden
til at klare hverdagen.

Der foregar hele tiden beboerskabte aktiviteter i bolig-
foreningens mange afdelinger, der er med til at skabe et
sammenhold mellem afdelingens beboere. P4 den méade
er man en del af et storre feellesskab — et feellesskab, som
herer til i boligforeningerne med faelleshuse og tradition for
aktiviteter pad tveers af beboerne, som knyttes sammen i et
styrkende feellesskab.

Vores fellesskab vedligeholdes ogsé i det personlige mode
og i de historier, vi hver i seer og sammen fortaeller om
vor boligforening og aktiviteterne. Det sker blandt andet i
Skraeppebladet, hvor vi kan leese om vores egen afdeling
og de andre afdelinger og pa den mdade kan inspireres af
hinanden til nye og speendende aktiviteter.

Specielt i dette nummer har vi flere indlaeg, der fokuserer pa
en udsat gruppe i vores feellesskab: det er de naboer, der har
en psykisk sygdom, en sygdom der ikke kan ses uden p4;
men som pavirker den syge i mindst lige s& hej grad som en
fysisk sygdom, der er nem at fa ogje pa.

Der er mange tabuer og usikkerheder omkring psykiske
sygdomme, og i flere tilfeelde er disse tabuer og denne
usikkerhed med til at gore det hele mere besveerligt for os
selv og vore naboer.

Laes artiklerne her i bladet om, hvilke enkle skridt du kan
tage for at hjeelpe din psykisk syge nabo med at blive en
del af feellesskabet, og deltag meget gerne selv i fremtidige
numre med dine egne erfaringer og gode rad til det gode
nabo- og feellesskab i din afdeling.

Vores debatsider er til for at blive brugt - lige nu er temaet
psykisk syge i boligforeningerne — og helhedsplanenen har
fyldt en del og vil sikkert gore det lidt endnu — men er der
emner, som du savner behandlet p4 disse sider, modtager vi
meget gerne forslag til dem og til personer, hvis holdninger
er interessante at hore for bladets laesere.

Med onske om et godt og lykkebringende 2010
Sebastian Adorjdn Dyhr



Biler i omfattende brand i
Holmstrup

af Ulrik Ricco Hansen

En sandsynligvis pasat brand
var skyld i omfattende skader i
Holmstrup kort efter jul.

Forvirring om pakke-
afhentning i Arhus Vest

af Elsebeth Frederiksen

Nu er ogsa postbutikken i Rema
1000 lukket, s nu skal man til
Aabyhej.

Hvad kan DU gere, hvis din
nabo er psykisk syg?

af Katja Lundh

50 beboere var medte op til
fyraftensmede med gode rad
om, hvordan man kan hjelpe.

Shaqo Jounior har godt tag
i de unger, som vil vide mere.

af Helle Hansen

Vejledning med fokus pa
uddannelse til unge drenge og

piger.

1 - Hans Broges Parken
2 - Spvangen

3 - Skovgardsparken

4 - Gellerupparken

6 - Holmstrup

19 - Bronzealderveenget

Forside: Bilbrand i Holmstrup
foto: Ulrik Ricco Hansen

side 28
side 29
side 31
side 32
side 34
side 34

Bern skal passes i centre...
Historisk tilbageblik.

Meade i Yggdrasil om Helhedsplanen
Boligforeningens eget forslag til Helhedsplanen.

Den nye lov om postkasser...
- og undtagelserne.

Leeste du med pa Skrzeppebladet
online?
Masser af nyheder pa hjemmesiden.

Westcity.dk

Vestbyens nye univers for unge.

STOP med at smide skrald i Gellerup

For mange unge smider skrald.

Vores dremme-Gellerup
Udstilling af Westcity.dk pa Gellerup bibliotek.

Oriontagen
Astronomiklub Capella om tdger i stjernerne.

Den nye radmand og helhedsplanen
De konservatives syn pa den almene sektor.

Fotoklub til pensionistfest
i Skovgardsparken
Amaterfotografer til julefest.

Nyt klubhus til roerne ved Brabrand Se

Vandskade gav skimmelsvamp og nedrivning.

Klummerne
Forundringsparatvillighed og Grenlands
Nationaldragt

Leeserbreve
Jkonomi, Afregning, Moské mm...

Debatredaktion
Om psykisk syge i boligomrdderne.

Foreningen
Nej tak til reklamer.

Kommentaren
Om psykisk sarbarhed

Aktiviteter
Beboerradgivningen, Gellerupscenen mfl.



BILER

| HOLMSTRUP

LEJLIGHEDER QDELAGT AF OMFATTENDE RGG- OG SODSKADER

tekst og foto af Ulrik Ricco Hansen

Iseer lejligheden lige over branden blev skadet

Beboere i Holmstrup fik en meget
ubehagelig julegave, da en eksplosiv
bilbrand natten til den 28. december
var skyld i omfattende skader. Brand-
en er efter al sandsynlighed pasat.

To biler udbreendte, og en tredje bil
blev ogsa totalskadet af branden. Bi-
lerne var parkeret ved siden af hin-
anden i carport-anleegget, og de vilde
flammer slikkede sig hen over carpor-
tens loft og op ad vinduerne til lejlig-
hederne ovenover, der blev voldsom
skadet.

Over 100 beboere berort

Ilden bredte sig op i installationsskak-
ten mellem lejlighederne og smeltede
ror og ledninger, samtidig med at
masser af reg og sod fandt vej. Det
skadede alle lejlighederne ovenover
(241 A 0g 243 A), og lejlighederne skal
rengores af professionelle rengerings-
folk.

Ledningerne til det automatiske var-
mesystem smeltede ogsd, og pd den
mdde blev neesten 70 lejligheder pa-
virket af branden, da muligheden for
at teende og slukke for den enkelte
husstands varme blev fastfrosset i den
indstilling, der var for branden.
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Travl morgen for brandfolk
Ogsé leengere henne ad Jernaldervej
var der pasat brand, sa brandvees-
net havde travlt. Forst med fire store
brandbiler + indsatsleder, der sam-
men med politiet var medt frem til
Holmstrup efter alarmering kl. 02.45.
Herefter til den neeste brand. Og san-
delig om ikke brandbilerne matte ryk-
ke ud til Holmstrup igen:

Carportanleegget har en loftbeklaed-
ning af treeuld/cement-plader og
brandfolkene braekkede pladerne ned
for at veere sikker pd, at branden var
ordentlig slukket.

Det viste sig dog, at branden ikke var
helt slukket i loftet, s tre store brand-
biler métte ved otte-tiden rykke ud
og efterslukke, si hele omradet blev
badet i skum.

Inga vzerst ramt

Mange kender Inga Andersen som
formand for Fritidsforeningen i Bra-
brand Boligforening. Nu er hun ogsa
kendt som beboeren i lejligheden over
bilbranden i Holmstrup. Inga har boet
104riHolmstrup, men har faet edelagt
alle ejendele pd grund af reg- og sod-
skader og kan ikke bo i sin lejlighed.
"Det er forfeerdetlig. Det er neermest
et chok at komme op og se, at ens ting
er pdelagt af noget, der er sa menings-
lost som drengestreger eller hvad, det
nu kan veere. Det er jo meningslost.
Det burde jo ikke ske, sddan noget”
sagde Inga Andersen til TV2 Ostjyl-
land.

Det er ikke sjovt leengere
Tv-holdet havde ogsé talt med med
Petur Eiriksson, som bor i stueplan
lige ved siden af brandstedet:

Kloaksystemet blev skyllet igennem med 6.000 liter vand



“Det er meget ubehageligt, og folk er
sa treette af det her. Treette af alt det
heerveerk, der er her rundt omkring.
Hvis det sker her en gang til —ja s er
jeg vk, sa er jeg ikke her mere. Det
er helt sikkert. Det her er lige til green-
sen. Jeg synes ikke, det er sjovt mere,
det her. Jeg synes det er frygteligt”.
Mange beboere kender Petur Eiriks-
son for hans engagement i mange af
afdelingens aktiviteter.
Afdelingsbestyrelsen efterlyser vid-
ner, der har veret i neerheden af Jern-
aldervej 241 A i tidsrummet mellem
midnat og kl. 03 den 28/12. Der hen-
vises til Ostjyllands Politi pa tlf. 87 31
14 48.

Tre biler udbraendte

MED 9L OG NOGENBADNING

SMA BORN BLIVER OVERSET, SA VI ER N@DT TIL AT SATSE PA ALTERNATIVE LOSNINGER

“Det vi har brug for er trivselscentre,
uden opdeling af store og smd, barn
eller voksen. Centre, hvor berneha-
ver, vuggestuer, fritidshjem, bygge-
legeplads, olbryggere, veerksted, ser-
vicestation, bademuligheder sommer
og vinter - med eller uden tej pa osv.

Nar alt dette er til stede og muligheden
for kontakt pd den made er skabt, har
vi chancen for at opleve et samfund,
som vi er s& athangige af, men som
vi meerkeligt nok prever at undga”
Sddan skrev Erling Kruse pa bagsiden
af det allerforste Skreeppeblad, der

historisk tilbageblik af Ulrik Ricco Hansen

udkom for 40 &r si-
den i 1970.

Frie Bornehaver

. Erling Kruse var
* formand for “For-
eningen af Frie Bor-
nehaver” og mente,
at der hurtigst mu-
ligt skulle etableres
gode rammer for
bornene i den den-
+ gang nyopferte Gel-
lerupparken.

Han wvar fortaler
for, at der blev etableret midlertidige
pedagogiske legepladser, midlerti-
dige bernehaver og agiterede med,
at det koster sa lidt at gere noget for
de mindste (og mest oversete), mens
der bruges masser af penge til f.eks. at
bygge skoler.

Hellere legeplads end persille

“Finder man p3, at der skal veere per-
sille uden for klasserne, er det under-
ordnet, om det koster én eller to milli-
oner,” skriver Kruse og neevner andre

steder, hvor sociale anlegsudgifter
koster kassen.

”"Men ofre fa tusinde kroner pa at
give barnet de optimale muligheder
i sine forste ar, ser man ingen grund
til,” skriver han med loftede gjenbryn
og taler om legepladser og centre for
béde born og voksne. Bl.a. med bade-
mulighed uden toj pa.

Fri eller snerpet

Retfeerdigvis skal det siges, at Kruse
ikke lagde veegt pd bademuligheder
for nogne bern. Men Skraeppebladets
forste bagsideartikel er i dag med til
at understrege forskellen i den almin-
delige holdning — fra de ret frigjorte
1970’ere til det mere sammensnerpe-
de drtusind:

Bagsideartiklen kunne neeppe trykkes
i dag, hvor den nok ville give anled-
ning til debat om flerdrig feengsel for
peedofili.

Skreeppebladet vil bla. bruge sit
40-ars-jubileeum pa tilbageblik med
kig i arkiverne.

Skreeppebladet februar 2010 - 5



MODE | YGGDRASIL

OM BBO'S EGET FORSLAG TIL HELHEDSPLAN FOR GELLERUP OG TOVESHQ@J

Brabrand boligforening havde ind-
kaldt Gellerup beboerne i fem blokke
til et mode i beboerhuset Yggdrasil
den 23/11-2009. Det var beboere fra
lejlighederne i de boliger, som efter
Brabrand Boligforenings eget forslag
var udset til nedrivning eller til om-
bygning.

Formand for Gellerupparken Helle
Hansen bed velkommen, indledere
var Brabrand Boligforenings forhand-
lere i Den Politiske Styregruppe (se
faktaboks) direktor Torben Overgaard
og neestformand i Brabrand Boligfor-
ening Kjeld Albrechtsen.

Stort fremmeode

Selv om modet var indkaldt med kort
varsel, var der treengsel i det lille lo-
kale i beboerhuset, et par ekstra borde
og stole blev baret ind, men der var
kun stapladser til de sidst ankomne.

Helhedsplan for Gellerup

og Toveshgj.

Kjeld fortalte om BBO-forslaget, som
sammen er udarbejdet af foreningsbe-
styrelsen og de to afdelingsbestyrelser
i Gellerup og Toveshgj. Der bliver en
heringsfase om helhedsplanen, og det
hele forventes at ende med en vedtag-
else af dispositionsplanen sommeren
2010.

Bentesvej 13-19 ligger hvor den plan-
lagte bygade skal ga igennem, derfor
skal blokken nedrives, og en ny byg-
ning skal opferes i stedet. Der skal
laves plads til kommunale og private
arbejdspladser.

Tryghedsgaranti

Boligforeningen udsteder en tryg-
hedsgaranti. Garantien betyder, at
alle der gnsker det, tilbydes en an-
den bolig i omradet. Pa sporgsmal
om dette blev det forklaret, at der
hermed menes Gellerup og muligvis
ogsd de naermeste af boligforeningens
afdelinger. Der vil blive bygget nye
ungdomsboliger og ejerlejligheder,
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af Ole Vad Odgaard
arkivfoto af Ulrik Ricco Hansen

og regeringen har om dette en ny lov
undervejs.

Fremtidens letbane

Kjeld omtalte ogsa letbanen mellem
Arhus og Silkeborg, som kommer om
10 &r. Den vil blive fort igennem Gel-
lerup-bebyggelsen blandt andet gen-
nem et hul, som skal laves i den syd-

ligste blok ved Gudrunsvej. Der vil s&
ogsd blive nedrevet nogle lejligheder i
denne blok.

Helhedsplanen i offentlig hering
Fra uge 12 bliver der offentlig debat,
som leber frem til 1. april. Kjeld og
Torben opfordrede til at sende sporgs-
mal frem til afdelingsbestyrelsen, sa
alt kunne indgd i debatten. Der vil
blive afholdt meder i Magistratens
2. afdeling, i boligforeningens repree-
sentantskab og i byrddet. Folketinget
skal ogsd lave nye love som grundlag
for helhedsplanen.

Boligforeningen szelger
attraktiv jord

P& spergsmdl om, hvem der betaler
for helhedsplanen, oplyste Kjeld Al-
brechtsen, at planen ikke vil medfere
huslejestigninger, Brabrand Boligfor-
ening financierer en del af helheds-
planen, idet foreningen ejer jorden
ved Ringvejen; det sdkaldte motorvej-
sareal, som boligforeningen vil szelge
for at bruge pengene til helhedspla-
nen. Arealet hvor Globusl ligger, ejes
af Gellerupparken og er ikke omfattet
af salg. Byrddet ventes at ville eendre
anvendelsen af boligforeningens are-
aler fra grent omrdde til blandet bolig
og erhverv, hermed vil omradet blive
attraktivt.

Hvorfor rives der ned

Der blev ogsd spurgt om, hvorfor nog-
le blokke skal rives ned, mens andre
blot skal ombygges, og desuden om
det ikke var nok at rive én blok ned.
De to blokke pa Jettesvej og Dorthes-
vej ligger jo ikke i vejen for bygaden.
Svaret var, at det vil blive for dyrt at
ombygge disse 3 blokke, og at der
skulle bygges butikker og kontorer
ved Jettesvej og Dorthesvej. I stedet
for blokken pa Bentesvej skulle der
bygges en ny bygning som en slags
portal over bygaden.



Beboernes flytteudgifter

Der blev spurgt til skonomien i pla-
nen. Direktor Torben Overgaard oply-
ste, at det vil veere gkonomisk neutralt
for beboerne at flytte, idet der betales
til flytteudgifter, dog kun selve trans-
porten. Det forventes, at de fleste selv
deltager med pakning og udpakning i
den nye bolig.

Ogsa investeringer i boligerne bliver
erstattet, hvis boligforeningen har fiet
eller far besked om forbedringer; har
man f.eks. indsat nyt godkendt kok-
ken, far man ogsa et nyt kekken i den
lejlighed, som bliver anvist. Boligfor-
eningen arbejder i gjeblikket med en
flyttepakke til de beboere, der skal
flytte som folge af helhedsplan.

Boligen som minde

At beboere kan have en serlig til-
knytning til den lejlighed, hvor de
bor, blev bekreeftet af en tilhorer. Hun
kommenterede med en beretning om,
at hun havde levet mange ar sammen
med sin afdede mand, og hun ville
ikke flytte, om hun sa fik en million!

Helhedsplanen en politisk
beslutning

En tilherer kommenterede, om det
hele péa forhand var besluttet, en an-
den undredes over, at der i alle fire
forslag var der 3 blokke, der skulle
rives ned.

Kjeld Albrechtsen sagde, at det er by-
radet, der vil have en helhedsplan,
men at boligforeningen ikke vil sige
ja til planen, hvis beboerne siger nej.
Boligforeningen og afdelingsbesty-
relserne i Gellerup og Toveshgj har
derfor udarbejdet dette feelles forslag.
Kjeld gentog, at det ikke er huslejen,
der financierer planen. Salg af jord vil
deekke Brabrand Boligforenings ud-
gifter. Kjeld: “Det her er det klogeste,
vi kan gore.”

Der er i gjeblikket ca. 7.500 beboere i
Gellerup, der forventes at veere 12.000
i dr 2030.

Der tilfores andre boligformer, sd an-
delen af almene boliger nedbringes til
30%.

Landsbyggefonden med

i helhedsplanen

Torben Overgard fortalte om ekono-
mien, at det er Landsbyggefonden,
der financierer nedrivning af blok-
kene og indfrier ldnene.

Til tryghedsgarantien blev der igen
spurgt, om der var boliger nok til, at
alle kunne blive i Gellerup.

Kjeld svarede, at Boligforeningen
ogsé ville forhandle med andre afde-
linger om at stille boliger til radighed.
Torben Overgaard tilfojede, at der
ventes at blive lavet en seerlig lov-
givning i lighed med den sanerings-
lovgivning, der tidligere blev lavet
af Folketinget for mange ar siden, da
den eldre utidssvarende boligmasse i
storbyerne skulle saneres.

Moské

Byggeri af en Moské blev ogsa berort.
Kjeld mente, der var flertal for en Mo-
ské i det nye byrad. Kjeld og Torben
mente ogsd, at det var byradet, der
besluttede, hvor en ny Moské skulle
placeres, og derfor var Moskeen ikke
med i helhedsplanen.

Information til nye lejere

Der blev rejst kritik af, at boligfor-
eningen udlejer nedrivningsplanlagte
boliger til nye lejere, hertil svarede
Torben Overgaard, at der ikke var en-
delig beslutning om helhedsplanen,
og derfor var man nedt til at udleje
som saedvanligt.

Information til alle

Der blev ogsé spurgt om, hvorfor det
kun var lejerne i de 3 nedrivnings-
blokke og de 2 ombygningsblokke,
der var indkaldt til medet, men bolig-
foreningen vil senere informere resten
af beboerne om planen.

Andre steder i verden

Ud over mange spergsmal var der
ogsd kommentarer: En tilhorer mente,
at danskere havde talt med israelerne
om deres bosettelser, s de folk, der
tidligere var blevet fordrevet fra deres
bolig, nu ogsa bliver fordrevet i Dan-
mark.

Helle Hansen var modeleder, og me-
det foregik i god ro og orden.

Den politiske styregruppe bestdr af folgende personer.

Arhus Kommunes magistrat.

Medlemmer udpeget af Brabrand Boligforening.
Repraesentanter for partier udenfor magistraten.

Medlemmer af byrddet udenfor partierne.

Opgave: Det overordnede ansvar
Navn

Nicolai Wammen

Hans Halvorsen

Laura Hay

Dorthe Laustsen

Marc Perera Christensen

Jacob Bundsgaard Johansen

Titel | Arbejdssted

Borgmester

Rdidmand for Social 0g Beskzaftigelse
Rdidmand for Teknik og Miljo
Rdidmand for Sundhed og Omsorg
Rdadmand for Kultur og Borgerservice
Rdidmand for Bern og Unge

Jette Jensen (D) Medlem af Arhus Byrid
Lars Skov (O) Medlem af Arhus Byrdd
Jesper Pedersen Brabrand Boligforening
Keld Albrechtsen Brabrand Boligforening
Lars Bro Brabrand Boligforening
Torben Overgaard Brabrand Boligforening
Helle Hansen Brabrand Boligforening
Troels Bo Knudsen Brabrand Boligforening
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FORVIRRING OM

| ARHUS VEST

POST DANMARK HAR IKKE VARET GODE TIL AT OPLYSE, HVAD DER SKAL SKE MED PAKKEAFHENT-
NINGEN | GELLERUPPARKEN, EFTER POSTBUTIKKEN | REMA 1000 LUKKEDE TIL NYTAR.

Da posthuset i City Vest lukkede i no-
vember 2008, skulle borgerne i omra-
det helt til Rema 1000 p& Stenbeekvej
for at hente deres pakker og maxi-
breve. Da Post Danmark har beslut-
tet ikke at dele maxibreve ud i Gelle-
rupparken, kan beboerne derfor ikke
undga at skulle ud pa en leengere rejse
for at hente maxibreve.

Da posthuset blev flyttet, var der en
del utilfredshed med denne beslut-
ning, da postbutikken ligger langt fra
det gamle posthus, og folk, der er dér-
ligt gdende, derfor ikke kan komme
dertil.

Nu er postbutikken midlertidigt ogsa
blevet lukket. Rema 1000 har ensket
at lukke postbutikken, fordi den ikke

tekst og foto af Elsebeth Frederiksen

er blevet den skonomiske fordel, som
de hébede pa, da de patog sig arbejdet
med at kere den. Der er ikke kommet
sd mange ekstra kunder til, som de
havde hébet, og derfor har de lukket
postbutikken.

Hvor skal kunderne sa ga hen?
Der er to muligheder for at hente sin
post. Den ene er at tage pa Aabyhgj
posthus pé Silkeborgvej 244. Det er
ogsa det neermeste sted, hvis man har
andre postforretninger. Den anden
mulighed er at tilmelde sig degnpo-
sten, som er postbokse, opstillet pa
Haslevej ved Kvickly. Der kan man
hente pakker hele degnet rundt, hvis
man tilmelder sig ordningen pa Post
Danmarks hjemmeside.

Yderligere detaljer er ogsa at finde pa
hjemmesiden www.spotdanmark.dk

Ifolge Helle Hansen, formand for
Brabrand Boligforenings afdelingsbe-
styrelse, er der forhandlinger i gang
mellem Post Danmark og bestyrelsen
for City Vest, om at fd en postbutik el-
ler posthus tilbage til City Vest. Ingen
ved, hvordan de forhandlinger vil
ende, og indtil der er kommet en af-
gorelse, m4 alle en tur til Abyhej for at
foretage deres postforretninger.

8 - Skraeppebladet februar 2010



Denne lov gor, at alle skal nedenunder
for at hente deres post og reklamer.
Dette kan veere en gene for nogle be-
boere hvis man f. eks. er dérligt ga-
ende og ikke har mulighed for selv at
hente posten.

65-blanket

Det er der imidlertid en lesning pa.
Hvis man er over 65, kan man gé pa
posthuset og fa udleveret en blanket,

- OG UNDTAGELSERNE

SIDEN NYTAR ER ET BLEVET LOVPLIGTIGT AT HAVE OPSTILLET POSTKASSER VED INDGANGSPARTIET |
BOLIGBLOKKE OVER 2. SAL. DET GALDER FOR EN DEL AF BRABRAND BOLIGFORENINGS BLOKKE.

tekst og foto af Elsebeth Frederiksen

som skal udfyldes, og derefter kan
man f3 et klistermaerke, man seetter
pa postkassen, og sa skal postbudet
g4 hele vejen op med posten.

Hvis man ikke selv kan komme pa
posthuset, kan man f& hjemmehjeel-
per eller familiemedlemmer til at ind-

levere blanketten, mod at der er skre-
vet en fuldmagt. Hvis man er under
65 og beveegelsesheemmet, skal man
anmode om det. Det foregdr via so-

cialforvaltningen, som kan indstille
en til at f& kompensation for de al-
mene regler.

Pakkeposten fortszetter op
Pakkeposten kommer stadig helt op
med posten, dog ikke hvis opgangen
er l14st, s§ kommer den med alminde-
lig post i dagstimerne.

Med hensyn til, om reklamer og aviser
bliver bragt til deren eller postkassen,
afheenger det af det enkelte firma, og
der ville det veere bedst selv at kon-
takte dem.

Ingen reklamer tak

Da de meerker, der sad pé derene, nor-
malt ikke kan tages af, fir mange af de
beboere, som var tilmeldt ordningen,
nu igen reklamer.

Det medferer, at der kan ligge en del
reklamer og flyde i opgangene, sa
man kan godt opfordre folk til at fa
fat pd et nyt klistermeerke.
Posthusene har ikke klistermeerkerne
liggende, sa derfor skal man enten
ringe til Post Danmark pa 80 20 70 30
eller sende dem en e-mail: skrivpost@
post.dk. Dette nummer og adresse
kan for evrigt ogsa bruges, hvis man
onsker yderligere informationer om
de nye postkasseregler.
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LASTE DU MED

MASSER AF NYHEDER PA HJEMMESIDEN - OGSA NAR BLADET HAR JULEFERIE

tekst og foto af Ulrik Ricco Hansen m.fl. pd blog.skraeppebladet.dk

Skreeppebladet er ikke blot magasinet
i din postkasse. Det har ogsa et liv pa
internettet med meget mere, end der
er plads til i den trykte udgave. Nee-
sten hver dag er der nye blogindleg
med nyt fra neeromrddet, foreningen,
aktiviteter, politik eller debat, der be-
rerer livet for beboer i Brabrand Bo-
ligforening. Du kan laese kommenta-
rer og selv tage del i debatten.

Har du lyst, kan du blive en del af
blog-redaktionen, sa du selv kan op-
rette artikler og udgive dem med det
samme pd Skraeppebladets blog. Det
er hurtigt og nemt. Alle kan veere
med, og du kan sagtens f4 hjeelp un-
dervejs.

Der er s& mange nye artikler pa blog-
gen, at selv en liste med overskrifter
vil fylde for meget. Derfor far du her
blot en lille smagspreve pa nogle fa
historier fra december og januar:

Model-tog giver penge

til Livsveerkstederne i Gellerup

I 2009 blev der samlet 58.000 kroner
ind via model-toget pa hovedbane-
garden. Pengene gar til velgorende
formal. Blandt modtagerne er Livs-
veerkstederne, der er holder til pa for-
ste sal i City Vest.

Arets Ostijyde: Maske Unge 4
Unge i Gellerupparken

Maske bliver Arets Dstjyde en hel
gruppe, der har gjort sig fortjent til tit-
len, som udpeges af Tv2 Ostjyllands
seere. Projektet Unge 4 Unge i Gelle-
rupparken er nomineret.

Kin-ball: Ny sport med kaempe-
bold i Globus1

I Globusl kan du hver uge prove
kreefter med det forholdvis nye bold-
spil Kin-ball. Her spilles med en
keempe bold, der er let som en ballon,
og hvor hele tre hold keemper samti-
dig i samme kamp.

Stofas Zaptor-boks er en fiasko
Stort set ingen darhusianske fjern-
synskiggere har lyst til at benytte sig
10 - Skreeppebladet februar 2010

af Stofas digitale modtager, den sa-
kaldte Zaptor-boks. Tendensen er, at
mange skifter til lille tv-pakke. Under
1% af medlemmerne i Antennefor-
eningen Aarhus har en Zaptor-boks.

Isbjerg skal bygges

i sommervarmen

Efter flere udskydelser ser det nu ud
til at prestigebyggeriet “Isbjerget” pa
Arhus Havn pabegyndes. Forste spa-
destik til byggeriet tages senest 15.
juni.

H A NDEFSHIZISKQLEN

ARG

Dansk-tyrkere fra f.eks. Brabrand stir
sammen i nyt netveerk pd bl.a. Handels-
hajskolen.

Heftig eksamens-snyd

Der snydes til eksamen, og eleverne
kan ikke bestd, for den skyldige er
fundet. Med intriger og drama keem-
per eleverne, indtil en skyldig melder
sig. Gellerupscenens Teaterskole op-
forer stykket Snyd i januar.

Arkivfoto fra Wikimedia af Gael Mazeas.

Fisk fra ishavet til Arhus V

Den venlige og snakkesagelige fiske-
mand Flemming Brincken i den rede
fiskebus forteeller: "Der er neermest
ingen fiskehandlere tilbage. Det kan
ikke kore rundt — med mindre fiske-
butikken far hjul pa,” forteller han til
Skraeppebladet.

Dansk-tyrkisk forening

for studerende

“on.e. Arhus” har pa blot et halvt
ar faet 150 medlemmer, der sammen
bryder greenser for det at leve i Dan-
mark med tyrkisk baggrund og klare
sig gennem uddannelse og karriere.

Lyngby vil ikke vzere
spogelsesby

Ombkring 50 spogelser modte op foran
Arhus R&dhus, hvor de demonstre-
rede imod den manglende busfor-
bindelse i landsbyen Lyngby vest for
Arhus. Spegelserne var naturligvis
beboere fra landsbyen.

Biskop fejrer

Skjoldhgj Kirke 25 ar

Anden sondag i advent er noget seer-
ligt i Skjoldhej Kirke. I &r kan kirken
fejre 25-drsjubileum denne dag, og
biskop Kjeld Holm tager del i jubi-
leeet ved at preedike ved festgudstje-
nesten.



HVAD KAN DU GORE,

DER SKAL SA LIDT TIL - FYRAFTENSMQ@DE OPLYSER

af Katja Lundh, borgerjournalist aarhusvest.dk

0g Benedikte Erlykke, Det Boligsociale Feellessekretariat

Godt 50 almene beboere var medt op
til Beboeraktive pa Tveers’ fyraftens-
mede for at f& gode réd til, hvordan
man kan hjeelpe en syg nabo. Mens
regnen trommede pd ruden uden for
Café Perlen i Gellerup, fortalte Klaus
Seeberg hudlest erligt om, hvordan
det er at veere maniodepressiv og
samtidig have et alkohol- og kokain-
misbrug. Det var en lavmeelt forteel-
ling om de voldsomme konsekvenser
af psykisk sygdom og misbrug. Klaus

reklub og i afdelingsbestyrelsen. Flere
gange fremhaevede Klaus, hvor meget
det havde hjulpet ham at blive modt
med ligeveerd og respekt af sine na-
boer — han blev lukket ind i feellesska-
bet. Beboerne skal have det godt med
hinanden

Varmemesterens rad

Teit Klitgaard er varmemester i Hoj-
bjerg Andels Boligforening — og en
ganske serlig en af slagsen. Han vil

Veer dig selv!

Som nabo kan man ogsd selv gore
noget, Teit foreslog, at man taler sam-
men, drikker kaffe sammen og ikke
mindst at man rummer, at vi ikke alle
er ens, og at vi har forskellige ting, vi
gor. “Veer dig selv, hvis du star over
for en nabo, som du tror, har en psy-
kisk lidelse. Lad veere med at hoppe
med pé nogen historier, som at der
fx kommer miltbrand ud af stikkon-
takterne”, sagde Teit og opfordrede

fortalte om et liv i overhalingsbanen,
nar han var manisk. Etliv med edelagt
familieliv, geeldseetning, og kriminali-
tet for at fi nansiere sit misbrug. Han
fortalte om afveenninger og tilbage-
fald. Flere tilhorere var rystede, men
som en af dem sagde Vi ved det jo
egentlig godt. Burdeihvert fald vide.”
I dag er Klaus Seeberg ude af sit mis-
brug og sin omfl akkende tilveerelse.
Han bor sammen med sin keereste, er
fortidspensionist og har arbejde som
pedel. Madt med ligeveerd og respekt

Fzellesskabet hjalp

Under sygdomsforlebet boede Klaus
i en almen bolig, og han fortalte om,
hvor meget det beted for ham, at en
nabo ringede pé og spurgte om, han
havde brug for at snakke. Efterfol-
gende blev Klaus inviteret pa kaffe
og kom ogsd med i afdelingens her-

gerne have, at ALLE beboere trives i
deres lejlighed og med deres naboer,
og det gor han sit til at bidrage til.
Teit kom med fl ere beskrivelser af,
hvordan hjemmet kan se ud hos men-
nesker, der har mistet taget i virkelig-
heden og har for lidt overskud til at f&
hverdagen til at heenge sammen. Han
betonede fl ere gange, hvor glad han
er for at veere ansat i en boligforening
med kun 105 lejemél. Her har han
mulighed for at give sig tid og tage
folks problemer alvorligt.

“Hvis man kan se, at folk har det
skidt, skal man ikke lade sté til, men
prove at se, hvordan man kan hjeel-
pe evt. ved at tilkalde professionel
hjelp”. Teit fortalte videre, at flere af
de beboere, han har tilkaldt hjeelp til,
efterfolgende kommer og takker ham,
fordi det har hjulpet dem til at fa styr
pa deres liv.

Klaus Seeberg og Teit Klitgaard

videre til “hvis du er bekymret for
din nabo, sa henvend dig ved din var-
memester og lad ham ga videre med
sagen. Vi har tavshedspligt!”

Brochure med enkle rad

Teit Klitgaard har i samarbejde med
Det Boligsociale Feellessekretariat ud-
arbejdet en lille folder med seks gode
rad. Réadene er enkle og har i deres
grundbudskab relevans for alle, der
kommer i kontakt med psykisk syge.
Vil du gerne have folderen ”Psykisk
Syge i dit boligomrade” eller i kon-
takt med Beboeraktive pa Tveers,
kan det ske ved henvendelse til Det
Boligsociale Feellessekretariat pd tlf.
8734 0002.
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VESTBYENS NYE UNIVERS

Tror du, at alle Vestbyens unge lober
rundt i gaderne og laver kriminalitet.
Mener du, det er for kedeligt at bo i
Arhus Vest. S8 er det pé tide, du bese-
ger www.westcity.dk

Westcity.dk er Arhus Vest nye ung-
domsunivers pd internettet. Her for-
teeller unge fra Tovshejskolen om livet
i Vestbyen og om de mange aktiviteter
i deres omrade.

Hver uge medes ti unge for at skrive
artikler, tage fotos, lave videoklip og
meget andet, som alle handler om li-
veti Arhus Vest.

Pa de neeste sider far du en smagspro-
ve pd nogle af Westcitys artikler.

VI GAR | HELDAGSSKOLE

SJOVT, KEDELIGT, LANG TID, LARERIGT - ELEVERNE PA TOVSHQJSKOLEN HAR MANGE MENINGER
OM AT GA | HELDAGSSKOLE. SIDEN 2007 HAR ELEVERNE GAET | SKOLE HVER DAG FRA 8 TIL 16.

Hatice Giines - 8.klasse.

“En heldagsskolen er en skole, der be-
star af otte timers undervisning hver
dag. Vi gar i heldagsskole, fordi vi er
tosprogede, og regeringen mener, at
vi skal have ekstra undervisning, da
mange tosprogede ikke har taget en
uddannelse. Vi har f.eks. Studietimer,
hvor vi kan fokusere pé at lave vores
lektier.”

N
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af Juniorjournalister, www.westcity.dk

Nora Jamal - 4. klasse

"Det er bade godt og darligt at gd i
heldagsskole. Det darlige er, at vi skal
blive pa skolen i otte hele timer. S& har
vi ikke s& meget fritid. Men det gode
er, at vi kan veere sammen med vores
venner hele dagen og have det godt
og sjovt sammen med dem.”

Mustafa 11ar, - 5. klasse

“Jeg vil gerne have tidligere fri fra
skole, men jeg synes, det er sjovt, at
der i heldagsskolen er tid til at have
slgjdtimer og mange pauser. Jeg vil
dog gerne lege mere i alle timer, Jeg
synes, det er godt, at vi har meget tid
med vores kammerater i heldagssko-

len.”
*



PIGEKLUB

| SOMMERS DROPPEDE TOVSHQJSSKOLENS PIGER UD AF DERES PIGEKLUB
OG EFTERLOD KLUBBEN PA SKRANTEN TIL LUKNING

Tovshejs pigeklub blev presset ned pé
knee og var nedt til at lukke ned, da
alle medlemmer droppede ud i som-
mers.

af Raghda, Meryem & Hadil, www.westcity.dk

Pigerne forlod blandt andet klubben,
fordi de havde mangel pa fritid, ef-
ter heldagsskolen startede. Heldags-
skolen medferte nemlig, at klubben

=} %?: -

@ndrede abnings-
tiderne, og derfor
endrede tilveerel-
sen i klubben sig
ogsa.

Nu er pigerne og
drengene  nem-
lig blevet blan-
det sammen, og
dermed afspejler
klubben ikke lige-
frem titlen: Pige-
Klub.

Pigerne er klar til at vende tilbage til deres pigeklub, hvis klub-

ben imadekommer deres forslag

Denne endrede tilveerelse generede
en del af pigerne, fordi de ikke kunne
“veere sig selv”, ndr drenge ogsa var i
klubben. Dette fik en del af pigerne til
at melde sig ud.

Drengene skal forlade klubben
Pigerne mener, at klubben skal deles
op, s& drengene og pigerne har hvert
sit lokale og hver sin tid. P4 den made
kan de ikke genere hinanden.

Pigerne har én gang opgivet klubben,
men der er héb for, at de vender tilba-
ge, hvis klubben imedekommer deres
forslag om at dele klubben op i pige-
og drengeklub.

AT SMIDE SKRALD | GELLERUP

RIGTIG MANGE UNGE FRA GELLERUP SMIDER SKRALD | GADERNE. DERFOR ER DER OPSTAET FOR-
SKELLIGE PROBLEMER MED DARLIG LUGT FRA SKRALD OG GRIMT UDSEENDE | GELLERUP.

Jeg har spurgt den 21-arrge tyrkiske
pige, Elif Aktas, der bor i Gellerup,
om problemerne med skrald

Er skrald og affald i gaderne et problem i
Gellerup?

"Ja, det er et stort problem faktisk.
Folk smider skrald i gaderne, selvom
der er mange skraldspande. Det ser
meget grimt ud, nér folk bare smider
med deres affald.”

Huad gor du for at holde Gellerup ren?
”Jeg smider ikke mit affald pa gaden.
Hyvis jeg ser affald, f.eks. en pose eller
lignende, s& samler jeg det op og smi-
der detien skraldspand. Hvad bruger
man en skraldspand til, hvis man ikke
bruger den til at smide skrald i?”
Hvad kan beboere i Gellerup gore for
at holde omradet rent?

Vi kan hjeelpe hinanden med at smi-
de vores affald i skraldespanden.”

af Hatice, www.westcity.dk

Huad siger du, hvis du ser nogen, som
smider skrald i gaden?

"Jeg bliver irriteret og sur, hvis jeg
ser en, som smider med skrald. Men
i stedet for at sta og glo, vil jeg advare
personen og fa personen til at smide
skraldet i skraldespanden i stedet for
at kaste det i gaderne.”

Gellerup tager kampen op

mod skraldet

Gellerup har sat gang i en kampagne
for at komme skraldet til livs. Sangen
”Stop det — drop det” handler om, at
holde miljeet og naturen i Gellerup
ren, og den skal veere med til at fa de
unge til at veere opmeerksomme pa
problemet med skrald.

Efter kampagnen er startet, er det
blevet anderledes i Gellerup. Der er
begyndt at veere renere pa gaderne i

forhold til det gamle Gellerup. Vi kan
kun hédbe, at det med tiden vil blive
bedre.

2/

Med sangen ”Stop det — drop det” tager
Gellerup kampen op mod skraldet. Se Mu-
sikvideoen til sangen pd www.westcity.dk
under Creative House
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DROMME-GELLERUP

OM TYVE AR ER GELLERUP IKKE LAANGERE EN GHETTO, MEN EN FLOT BYDEL MED NYE LEJLIGHEDER,
GAGADE OG MASSER AF LIV. POLITIKERNE HAR NEMLIG LAVET EN PLAN,
SOM SKAL GORE GELLERUP TIL ET FEDERE OMRADE AT BO 1.

af juniorjournalisterne, www.westcity.dk

Her er vores bud
péa et nyt Gellerup.

Se hele udstillingen
pa Gellerup bibliotek
eller pa westcity.dk

So med baenke om og et diskotek

cene i parken med masser af lys omkring Bornehave
0g fatboys foran scenen
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ORIONTAGEN

SMUKKE TAGER | STJERNEBILLEDERNE

Det er vinter, og om aftenen kan keem-
pen Orion ses pa ost- og sydhimme-
len. Alle har set den, ogsa selv om de
ikke ved, hvad stjernebilledet hedder.
Om ikke andet kan alle se en femkant,
hvoraf det typisk er beeltet, der udgo-
res af tre stjerner, som ligger pa linje.
Nederst er fedderne, hvoraf kem-
pens hojre side udgeres af den bldhvi-
de keempestjerne Rigel, som er 14.000

af Jens Skriver

lysar borte, men er 50.000 gange sd
lyssteerk som vores Sol. Venstre skul-
der udgores af den rede Betelgeuse,
der lyser endnu kraftigere pd himlen,
og i virkeligheden er 10 gange s& stor
som Rigel. Hele Keempen forestilles at
have lovehud i den hejre hdnd og en
keempekelle i den venstre.

Stjernetager

Indtil for fa ar siden, da lysforure-
ningen var veasentligt mindre, kunne
man med det blotte gje se et eller to
objekter nedenunder Orions beelte.
Det ene var meget tydeligt og blev
logisk nok kaldt Orions t....m... Det
er Oriontdgen. Stjernetdger er bade
gravpladser og vuggestuer for stjer-
ner. Nar en stjerne er blevet vaesent-
ligt tungere end Solen, eksploderer
den som en supernova og bliver til
en samling af gasrester. Med tiden vil
disse gasser samle sig til nye stjerner.
Oriontagen er en af de forste tager,
der er blevet registreret. I 1860’erne
tegnede professoren i astronomi i Ke-
benhavn, Heinrich Louis d’Arrest, et
kort over den ved hjeelp af en stor lin-
sekikkert. I 1880 blev Oriontdgen den
forste stjernetage, som det lykkedes at
fotografere. Hemmeligheden bag den
usaedvanligt klare Oriontdge er, at der

findes fire forholdsvis lyssteerke stjer-
ner bag ved den. De udger et trapez
og kaldes derfor ogsa Trapezet. Pa
billeder fremstdr tagen som et skyhav,
men med mange belger og farvemaes-
sige variationer.

Nord for den store Oriontage findes
en ekstra klat. Det er yderligere en
tage.

I beeltets venstre side findes til med
den sakaldte Hestehovedtidge. Den
kan, som navnet siger, minde om et
hestehoved.

CAPELLA
ASTRONOMIKLUB

Kontaktperson:

Niels Jorgensen,
Jernaldervfej 257B, 1.,
tlf. 86241620.

KEPLER HAR ENDNU IKKE LEVERET SENSATIONER

LEDER EFTER JORDLIGNENDE PLANETER

Der stilles meget store forventnin-
ger til den internationale rumstation
Kepler, hvis opgave er at finde exo-
planeter. Den har i lobet mindre end
to maneder fundet fem, men de er
alle af den type, som der efterhanden
kendes mange af. De er gasplaneter

af Jens Skriver

pa Jupiters storrelse eller lidt mindre,
og de drejer om deres stjerne i lgbet
af fd dage, hvorved afstanden til stjer-
nen er meget lille, sd deres temperatur
1200-1600° Celcius. Kepler undersog-
er minutigst et afsnit af himlen for at
konstatere, om stjerner aendrer lys-

styrke og derved af slorer en planets
passage. Hvis det skulle identificere
en planet af Jordens sterrelse og om-
lobstid, vil det tage tre ar, for der fore-
ligger en sikker bestemmelse.
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DEN NYE RADMAND

DE KONSERVATIVES SYN PA DEN ALMENE SEKTOR

Ved kommunalvalget fik de konser-
vative 3 medlemmer i byradet. Det
var en solid fremgang, som medforte,
at partiet fik en rddmand i bystyret.
Skreeppebladet har ind under jul haft
en samtale med den nye rddmand
Marc Perera om de konservatives syn
pa den almene sektor og helhedspla-
nen i Gellerup.

Helhedsplanen i Gellerup skal ved-
tages bade af repraesentantskabet i
Brabrand Boligforening og helst af et
enigt byrdd. Derfor er det vigtigt at
kende de holdninger og synspunkter,
der ligger bag de borgerliges indstil-
linger til planen.

Manglende forstehéandskend-
skab til den almene sektor

- Det er ikke et problem

Marc Perera er opvokset i en forstad
til Arhus og bor i dag i en ejerbolig i
byens centrum. Derfor har han ikke
selv et forstehandsindtryk af, hvad
det vil sige at bo i den almene sek-
tor. Det er Marc Pereras klare opfat-
telse “at som politiker behover man
ikke at have specifik erfaring om de
mange forskellige emner og beslut-
ningsomrader, man bliver bedt om at
tage stilling til”. ”"Det vigtigste er, at
man kan saette emnerne ind i en storre
samfundsmeessig sammenheng og
formulere sine veelgeres synspunkter
herom,” forteeller Marc.

Den almene sektor har en vigtig
rolle i det samlede boligbillede.
”Arhus er en by, der stadig vokser,
hvor mange unge flytter til. De ber
kunne fa en bolig til en overkommelig
pris. Samtidig er der flere aeldre, der
har behov for mindre boliger i trygge
omgivelser. Dem skal der ogsa veere
plads til. Derfor ma vi forvente, at der
er et samlet set stigende behov for al-
mene boliger i Arhus,” udtaler Marc
Perera.

"Der er ikke en enkelt skabelon for,
hvordan en almen beboer ser ud. Der
er mange forskellige behov, sa derfor
er der behov for mange typer af los-
16 - Skreeppebladet februar 2010

af Hans Esmann Eriksen
foto af Henrik Mardahl

ninger. Derfor kunne veere interessant
at se andre aktorer end de nuveerende
boligforeninger,” fortseetter Marc Pe-
rera.

Boligomraderne bor

samlet set yde

“Generelt set ber hvert enkelt bolig-
omréde i Arhus omfatte beboere, der
samlet set skaber en nettobidrag til
den kommunale gkonomi,” udtaler
Marc Perera. Mange ars forfejlet poli-
tik har medfert, at der er skabt store
boligomréaderi Arhus, hvordesocialt/
gkonomiske svage har samlet sig. Det
ber der laves om pé&. Gellerup/Tove-
shgj er et eksempel pé et sadant om-
rade. Marc Perera er derfor enig i det
overordnede mal med helhedsplanen,
om at flere ressourcesteerke beboere
skal kunne/ville flytte ind i omradet.

Hvorfor rive ned?

- Hvor skal de bo?

De planer, de fire radgivningsgrupper
kom med i sommeren 2009, foreslog
samstemmende, at man burde bygge
til frem for at rive ned i Gellerupom-
radet for at forege andelen af ressour-
cesteerke beboere. “Hvorfor har de
borgerlige partier sd staet sd steerkt pa,
at der skulle rives sd meget som 450
almene familieboliger ned? Hvor skal

de mennesker bo?” Sperger Skreeppe-
bladets udsendte.

“De 450 familieboliger — eller hvor
mange det nu bliver — er en del af en
samlet plan, der skal skabe plads til
og gore det attraktivt for, at flere res-
sourcesteerke flytter ind i omradet. Jeg
tror, at en stor fysisk eendring vil med-
virke til at nd det mal. De 450 boliger
skal efter min mening ikke fjernes fra
den almene sektor i Arhus. Jeg vil gore
mit til, at de nuvaerende beboere far
tilbud om at flytte andre steder hen i
Arhus,” svarer Marc Perera og fort-
setter: "Det er ikke i sig selv et mal
at rive boliger ned i omradet, men jeg
har ikke et problem med at gore det,
hvis det stotter malet.”

Brabrand Boligforening

er ikke taknemmelig!

Den endelige helhedsplan skal god-
kendes af repreesentantskabet i Bra-
brand Boligforening. "Er du ikke
bange for, at den politiske pris for at
igangseette planen bliver sa stor, at
repreesentantskabet vil neegte at god-
kende den,” sperger Skreeppebladets
udsendte.

"Det tror jeg ikke, men jeg har ople-
vet, at foreningens forhandlere har
gjort alt for, at de borgerlige partier
blev forbigéet i forhandlingerne. Jeg
mener at boligforeningen beor veere
taknemmelig for, at Arhus Kommune
har ydet en stor indsats og brugt man-
ge penge pa at fa planen sat i gang.
Derfor ma de ogsa godkende planen.”
mener Marc Perera.

Efter aftale med Marc Perera er denne
artikel sendt til Keld Albrechtsen fra for-
eningsbestyrelsen. Pd debatsiden (s. 24)
har Keld kommenteret artiklen.



| SKOVGARDSPARKEN

MASSER AF JULESTEMNING INDFANGET VED LANGBORDENE

af Ulrik Ricco Hansen

foto af Amaterfotografernes efterlonner og pensionistklub, AEPK

En glad gruppe aeldre amatorfotogra-
fer modes jeevnligt i Beboerhuset La-
den i det vestlige Arhus. Fotoklubben
har veret ude med kameraerne og
besogt den arlige julefest for pensio-
nister og efterlennere i Skovgardspar-
kens selskabslokaler i Gellerup.

Skreeppebladet samarbejder med
klubben og bringer her et udpluk af
de mange billeder fra den festlige be-
givenhed, hvor Viggos Musik under-
holdt til middagen ved det pyntede
juletree den 4. december.

Kom med i klubben
Amaterfotografernes efterlenner og
pensionistklub, AEPK, har en “skole”
for digitalfotografering “for alle unge
og gamle nybegyndere i digitalfoto-
grafering og billedbehandling”.

Hver uge udveksles erfaringer om

fotografi, motiver, brug af kamera og
efterbehandling pa computeren. Nye
medlemmer er velkommen, og det er
gratis at deltage.
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SHAQO JOUNIOR HAR GODT TAG

VEJLEDNINGEN AF DE UNGE DRENGE OG PIGER, NAR HELE VEJEN RUNDT OM DEN UNGE

I december méneds kulde og morke
tid arrangerede Shaqo Junior en tors-
dag i december en pigeaften. Aftenen
var forberedt af nogle af projektets
piger, og formalet var at tiltreekke de
unge piger.

Fahiba Mohamed pé& 19 ar var en af de
piger, der deltog i Shaqo Juniors pige-
aftenen. Hun er en ung somalisk pige,
som har tilmeldt sig Shaqo Junior for
at fa vejledning til uddannelse. Hun
beskriver Shaqo Junior, som et pro-
jekt, der har fokus pa at hjelpe unge
piger, uanset om de har terklaede pa
eller ej.

af Helle Hansen
foto af Ghassan Hassoun

ger og oplevelser, som de ville dele
med hinanden.

”Jeg medte nogle piger, som jeg kun-
ne forsta og dele mine idéer med. Det
var ogsd speendende, at hore om deres
onsker og de mange gode ideer, som
de havde med sig,” siger Fahiba.
pigerne selv stod for madlavningen,
som de havde faet frihed til at forbe-
rede efter egne ensker.

”Vi var frie, og vi var alle sammen pi-
ger, sd det var bare fantastisk,” siger
Fahiba med et stort smil og forteeller,
at hun hdber, at de naeste pigeaftener
ogsd bliver praeget af hygge og spaen-

Konsulent Najma A. Mohamoud sammen med Fahiba Mohamed

”Shaqo Junior ser hele tiden pa vores
onsker og tager udgangspunk i det, vi
har brug for, og gor uddannelse eller
fritidsjob muligt for os,” siger Fahiba
og roser oplevelsen af pigeaftenen,
som hun forteller, var en hyggelig
aften med mange piger. Pigerne, som
deltog i arrangementet, havde for-
skellige nationaliteter, kulturer, alder
og uddannelser. Feelles for dem alle
var, at de alle havde nogle forteellin-
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dende oplevelser, for ifelge Fahiba er
Shaqo Junior et projekt, der samler
alle unge piger i noget, de alle kan fa
meget ud af og giver dem god mulig-
hed for at inspirere hinanden.

Fahiba understreger, at hendes ople-
velser fra Ung til Ung aktiviteter ogsa
har veeret med til at udvikle hende so-
cialt og har givet hende mange gode
idéer.

"Jeg gleeder mig allerede til den nee-
ste pigeaften” siger Fahiba glad, for

pa de kommende pigeaftener vil der
veere mere fokus pa uddannelse, men
aftenerne vil ogsa fortsat veere preeget
af hygge og snak.

Udgangspunkt i den enkelte unge
Shaqo Junior meder de unge med
positive forventninger og respekt og
tager udgangspunkt i den enkelte
unges familie, kulturelle baggrund,
egenskaber og barrierer og stiller krav
og forventninger om ansvarlighed.
"Vi stotter de unge, radgiver dem
i deres uddannelses- og jobvalg og
hjeelper dem med at afklare deres on-
ske,” foreeller Ghassan Hassoun, der
er projektleder. Shaqo Junior er et fri-
villigt projekt, hvor den unge selv kan
henvende sig og opsege hjeelp eller &
stotte til bade uddannelse og job.
Hvad angédr uddannelse tilbyder
Shaqo Junior den unge en helhedsori-
enteret vejledning, hvor der er en teet
kontakt og opfelgning til den enkelte,
derudover er der samarbejde med
foreeldrene.

”Vi har ogsé teet samarbejde med ud-
dannelsesinstitutioner og samarbejds-
aftaler med UU-vejledning i Arhus,
som ogsa er med til at skabe rammer
for den unge. Og Shaqo Junior tilby-
der ogsé de unge hjelp og stette til at
finde fritids-, deltids- eller fuldtidsjob
samt forberedelse og treening til job-
samtaler,” foreeller Ghassan Hassoun.

Ung til ung aktiviteter fra Shaqo Ju-
nior

Shaqo Junior er ogsé et projekt, hvor
de unge far mulighed til at udfolde
sig, bruge og netveerke med hinan-
den. De unge har mulighed for at
veere med til at forme og deltage i ung
til ung-aktiviteter, som er malrettet
deres behov for vejledning til uddan-
nelse og job. Det er primeert Shaqo Ju-
niors juniorkonsulenter, der star for at
skabe rammerne og aktiviteterne med
de unge og for de unge. Den anden
del af ung til ung-konceptet er ogsa at



give de unge indflydelse p&, hvad og
hvordan der arbejdes i Shaqo Junior.
”Vi lytter til de unges gode rdd og
idéer og tilpasser vores tilbud, sa de
matcher deres behov for vejledning,”
forteeller Ghassan Hassoun.

Det sker i 2010

I 2010 har Shaqo Junior fokus p&
at fastholde de unge i uddannelse
blandt andet gennem teet opfelgning,
vejledning, lektiehjeelp og foreeldre-
samarbejde.

Der vil i det nye dr ogsa komme ak-
tiviteter kun for drenge, som for ek-
sempel en drengeaften. Derudover
vil Shaqo Junior lave arrangementer
for alle unge bade drenge og piger.
Aktiviteterne vil kunne vaere et unge-
forum, ture/udflugter og mange ud-
dannelsesrelaterede  arrangementer
som f. eks leerepladsdag, 9.-10.kl.-dag,
forberedelse til optagelsesproven til
gymnasiet, besog pa forskellige ung-
domsuddannelser og virksomheder.

Lektiehjeelp i Shaqo Junior:

- Tirsdag 15.00-17.00: Tysk, dansk
- Onsdag 15.30-18.00: Engelsk
-Torsdag 15.30-18.00: Matematik

Er Shaqo Junior noget for dig eller
din sen/datter, og kunne du tenke
dig at here mere om projekt sd ring
pa: Ghassan 28 15 80 37, gmh@shaqo-
junior.dk eller Najma 28 18 48 69,
namo@shaqojunior.dk.

Fakta om Shagqo Junior:

v

Pigerne nod hjemmelavet pizza og tesesnak

Et to drs projekt som er stottet af LBR (Det Lokale Beskeeftigelses Rid) fra 1. feb.09

- 31. jan. 2011

Shago Junior arbejder med unge flygtninge 0g indvandrere mellem 16-24 dr.
Shago Junior er et nytenkende og holistisk vejledningsprojekt for unge i Arhus

Kommune.

Mere end 95% af de unge opseger selv Shaqo Junior.
En lille gruppe unge bliver henvist af kommunen.
Shago Junior er en del af Akantus Aps, som arbejder med udvikling og coaching.

TIL ROERNE VED BRABRAND SO

VANDSKADE MEDFQRTE SKIMMELSVAMP

Roernes kendte klubhus ned til sgen
er efter oversvommelser, hvor huset
stod under vand i flere maneder, ramt
af skimmelsvamp.

Huset rummer bdde en afdeling til
opbevaring af bade og et egentlig
klubhus i den ostlige ende med op-
holdsstue.

tekst og foto af Kirsten Hermansen

Det er denne del, der skal nedrives
og genopbygges, sdledes at det igen
bliver sundhedsmeessigt forsvarligt at
opholde sig i klubhuset.
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& KLUMMERNE <

DEN GRONLANDSKE NATIONALDRAGT

Det er méske ikke alle, der op-
dagede tegnerens lille julespog
i forbindelse med min klumme
om ”“Jul i Grenland” i Skreeppe-
bladets december-nummer.
Tegningen  forestillede en
MAND, som var ifert KVINDE-
DRAGT.

Inspireret heraf og af vintervej-
ret har jeg faet lyst til at forteelle
lidt om grenleendernes natio-
naldragt.

Ved festlige lejligheder
Dragterne benyttes flittigt ved

alle hgijtider og festdage sdsom
bBernenes forste skoledag,
konfirmation, bryllup, jul, pa-
ske, fodselsdage, besog af kon-
gefamilien osv.

Kvindernes dragt
(Vestgrenland)

Kvindernes nationaldragt har
udviklet sig fra en praktisk,

varm hverdagsdragt til den nu-
veerende; den er et helt kunst-
veerk i strdlende farver, og den

er s smuk, at man neesten ikke

kan fa gjnene veek, ndr man ser den.
Dragten bestar af mange dele: Inderst
beeres en lang leerredsundertroje, der-
naest en vest med en smuk, broderet
kant i halsen. Blusen er foret med
varmt materiale og udvendig er den
syet af leekkert stof — gerne silke; aer-
mer og halskant har en bred kant af
skind, og yderst beeres den store per-
lekrave, som er syet i forskellige mon-
stre — meget ofte har en familie sin
egen opskrift. Der sys ofte en lillebitte
fejl ind 1 menstret, saledes at dragten
kan genkendes i tilfeelde af tyveri. ZAr-
merne oven for skindkanterne er bro-
deret med perler.

Om livet beeres et bredt skeerf for at
holde sammen pa det hele.

Bukserne er korte og syet af seelskind.
Der er kulerte skindbroderier i striber
pa forsiden.
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ET KUNSTVARK

af Inger Bloch

Kamikkerne bestar af en lang under-
kamik og en kortere yderkamik, der
gar til kneeet. Yderkamikken er brode-
ret med kunstfeerdige skindbroderier,
der bestdr af mange bitte sma kulor-
te skindstykker, der er syet pa i fine
menstre. Foroven sys et bredt stykke
stof, broderet med garn i forskellige
rosenmenstre, og gverst pasys en fin,
haeklet blonde.

Farver pa bluse og kamikker har en
seerlig betydning: Staerke klare (gerne
rode) farver benyttes til de unge kvin-
ders bluser; de «ldre kvinders bluser
har morkere farver.

Unge kvinder har hvide kamikker,
aeldre kvinder har rode, og enker har
sorte.

Et stort arbejde
Min grenlandske svigerinde er fra Ar-
suk, en lille bygd i Sydgrenland; hun

fik sin forste nationaldragt til sin
1. skoledag, da hun var 6 &r.

Til sin konfirmation fik hun sin
“voksendragt”. Som det ofte
er skik og brug, var adskillige
kvinder involveret i syningen af
de mange forskellige dele.

Min svigerinde har stadig denne
dragt, som er eendret gennem li-
vet, og hun har fortalt, at man
skal passe godt pa dragten og
opbevare den tort og koligt.

Mzendenes dragt

Meendenes dragt er ganske en-
kel, men meget kleedelig: Hvid
anorak, sorte bukser og sorte ka-
mikker med skindmenstre.

En flaghejsning

Min bror, som har boet i Ost-
gronland i mange &r, har fortalt
mig om en oplevelse, han ikke
glemmer.

Grenlands allerferste national-
dag var d. 21. juni 1985. Samti-
dig trddte landstingsloven om
det gronlandske flag i kraft.

Ved denne hejtidelige anledning
skulle byens borgmester for forste
gang hejse det ny nationalsymbol.
Mange var medt op, festligt kleedt i
nationaldragter.

Min bror (der havde veeret ulveunge
som barn og havde leert at binde flag-
knob) skulle assistere borgmesteren
ved flaghejsningen.

MEN noget gik galt, da borgmesteren
skulle hejse flaget. Min bror meerkede
et ryk i sin anoraksnor, og anorak-
ken begyndte langsomt at glide opad,
mens befolkningens ansigter rundt
omkring blev gladere og gladere!
Flaghejsningen blev afbrudt, og min
bror fik med rode kinder og erer bragt
orden i knuderne, hvorefter flaget gik
til tops, og sangkoret sang national-
sangen!



FORUNDRINGSPARATVILLIGHED

DEN UVENTEDE GLADE VINDER OVER BEKYMRING, SORG OG ANGSTELSE

Forundring er gleeden i den positive
forbavselse. Den gleede der kan op-
std i ens hjerte, ndr man meder noget
uventet eller noget nyt. Det beheover
sdmeend ikke at veere nyt som i ‘ny-
hed’, blot at det er noget positivt, der
sker pa et uventet tidspunkt, er jo
gleedelig nyt: Et besog for eksempel.
Et uventet, gammeldags brev i post-
kassen. Et telefonopkald fra en, man
ikke har hert fra leenge. Eller en e-
mail / sms fra en man ellers lige havde
sagt farvel til og forst forventede at
here fra i morgen.

Forunderlige M

Jeg havde en mormor som var fyldt
af forundring. Hun kunne i den grad
gleede sig over de nye ting i dagen.
Ogsé selv om hun allerede i december
havde indset, at nu var hendes dage
talte. Hun kunne gleedes over hvert
eneste besgg fra sin store familie,
mens hun med den anden hand kun-
ne hive iltslanger ud af neesen og sige
nej til den gift, som er vor tids svar pa
kreftbehandling. Hun var i den grad
et steerkt menneske, selvom hendes
skrebelige krop pd neesten 85 ar for
leengst havde sagt fra i forhold til at
klare dagens almindelige, fysiske ud-
fordringer helt alene.

Af ord er du kommet

Jeg har lige fulgt min mormor p& hen-
des sidste tur. Fra pladsen i den hvide
kiste foran alteret i den lille landsby-
kirke med bimlende dedsklokker. Ud
over sneen og ned i gravens kolde
hvile. Med roser og gran. Med lov-
sang og tarer, mens jeg teenkte de dy-
beste ord.

Jeg kastede en rose ned i graven som
sidste afsked.

Det samme gjorde de andre i fami-
lien.

Jeg er sikker p4, at der blev spor i sne-
en efter mine salte tarer, som jeg ellers
forsegte at skjule.

af Ulrik Ricco Hansen

Nu kan jeg ikke leengere besoge hende
i den varme stue. Der slukket for fyret
og for det varme hjerte, der bankede i
min mormor.

Landsbykirken

Den lille landsbykirke var rammen
om begravelsen. Den er s lille, at nar
vi sidder fem pa kirkebaenken, sidder
vi alle lidt klemt. Den dag var det ikke
kun fysisk. Vi var alle klemte. Ikke af
neerveer. Ikke af den store familiefo-
lelse, selvom det er forste gang i ca.
10 ar sd mange fra familien har vaeret
samlet. Nej, vi var klemte af vore egne
hjerter. Hjerter der kun kan presses til
yderpunktet, sd alle nar det samme —
keerlighed.

Begravelse

Maske er det sddan ved mange begra-
velser. Man bliver grebet af nuet. Og
nar nuet for en hel forsamling er den
samme folelse — s ER det noget stort.
Vi bliver i et gjeblik én stor samherig-
hed.

Bagefter har vi hver iseer igen vores
eget individuelle nu.

Men vi kan jo preve at leve op til en
af mormors kvaliteter, som praesten sd
feengende havde opfanget i det finur-
lige ord ’forundringsparathed’ — ev-
nen til at gleedes.

Uanset.




OKONOMISK DISKRIMINATION
Det er utvivlsomt sveert at veere ny-
dansker — ikke mindst nar det geelder
gkonomien.

Politikerne har indfert diverse seer-
ordninger geeldende for nydanskere:
Starthjeelp

"Madkasseordning”
Kontanthjaelpsloft

450 timers-reglen

m.m.

En Klar forringelse i forhold til de be-
lob, der udbetales til gammeldansker-
nes dagpenge og kontanthjaelp.

I pressen har man gentagne gange
kunnet leese, hvordan denne diskri-
mination ogsa rammer beornene:
Ingen sommerferie

Ingen udflugter

Ingen bornefodselsdage

Ingen fester

Indskraenkning af mulighederne for at
dyrke diverse fritidsinteresser

m.m.

Der kan vist ikke herske ret megen
tvivl om, at disse indskreenkninger
reducerer mulighederne for et godt
socialt samveer med kammeraterne.
Det gode sociale samveer, der er en
vaesentlig forudseetning for bernenes
trivsel og den hejt besungne integra-
tion. Nordgardsskolebernene, som nu
er flyttet til andre skoler, hvor flertal-
let er gammeldanskerborn, rammes
dobbelt: For flytningen var de dog
okonomisk ligestillet med naboeleven
- nu oplever de, hvor meget bedre
stillet eleverne fra gammeldansker-
hjemmene er.

Hyvis det var mig, der oplevede oven-
nevnte forskelsbehandling, ville jeg
fole mig mindreveerdig og blive ked
af det, frustreret og vred — og hvem
ved: kriminel?

For at foje spot til skade: I ”Skreeppe-
bladet” nr. 9, november 2009, side 18,
kan man under overskriften ”Klub-
berne i Gellerup” laese:

”En prisstigning i 2007, hvor kontin-
gentet til fritidsklubberne steg fra kr.
163,- pr. maned til 630,- kr. pr. méned
gor, at mange foreeldre fraveelger til-
buddet, maske ogsa fordi, der er en
del foreeldre i omradet, der er uden
egentlig arbejdsindkomst.”  Altsa:
Neesten en 4-dobling af kontingentet!
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Hvem har accepteret denne 4-dob-
ling?

Hvornér er der mulighed for at eendre
dette urimeligt hoje kontingent?

Hvem kan og vil gore noget ved oven-
naevnte problemer?

Venlig hilsen

Vagn Krarup Holst
Janesvej 29, 3.
8220 Brabrand

MOSKE?

Nar nogen taler om moské i Brabrand,
gar mine tanker automatisk tilbage til
min tid som FN-soldat i Nicosia pa
Cypern 1965/66. Jeg var stationeret
ved “Den grenne linie”, et ca. to me-
ter bredt beelte igennem Nicosia, der
adskilte tyrkerne og greekerne. Lige i
neerheden af mit kvarter - en tidligere
armensk skole - 14 der en moské. Teet
ved moskéens hovedbygning kunne
man se de tilherende to minareter, to
hoje slanke tarne, hvorfra en muezzin
(en "udrédber”) kalder til ben fem gan-
ge dagligt - via nogle meget kraftige
hojttalere - forste gang ved 4-5-tiden!
Det var nogle af os lidt sure over, da vi
ikke behovede at std op fer kl. 7!

P& denne baggrund og efter at have
teenkt lidt over problemet: Jeg kan og
vil stemme for en moské og for de til-
horende minareter, men ikke for de
kraftige hejttaleres hejlydte kalden s&
tidligt som kl. 4-5 om morgenen!

Men maske kan nogle forhandlinger
og deraf folgende kompromiser lose
den gordiske knude? Jeg haber pa et
resultat, der er til gleede for alle par-
ter.

Vagn Krarup Holst
Janesvej 29, 3.
8220 Brabrand

SVAR: LEJERNE EKSTRABESKAT-
TES AF DE BORGERLIGE

I novembernummeret af skreeppe-
bladet har Ole Vad Odgaard (OVO)
et indleeg om ekstrabeskatning af
lejerne. OVO péstar, at hvis de Radi-
kale, SF og Socialdemokraterne i for-
aret havde stemt nej til et forslag fra
regeringen om bla. at leegge moms

pa boligadministration, ja s var rege-
ringen ikke kommet igennem med sit
forslag.

Det er desveerre ikke rigtigt. Vaelgerne
har sammensat Folketinget saledes at
V og K, sammen med Dansk Folkepar-
ti har flertal. Det haber jeg selvfolgelig
bliver eendret ved neeste valg, men de
seneste 3 valg har veelgerne sammen-
sat et ekstremt borgerligt folketing,
som er uden historisk sidestykke.

R, SF og S undlod at stemme for eller
imod lovforslaget, fordi forslaget in-
deholder flere elementer som vi godt
kan stette, bla. at flere fradragsmulig-
heder for store virksomheder bliver
afskaffet. Det sker ofte at ndr et for-
slag indeholder bade gode elementer
og darlige elementer, sd stemmer vi
hverken for eller imod. Specielt i si-
tuationer hvor det ikke er afgerende.
Og det er det ikke i den nuveerende
parlamentariske situation.

Havde R, SE O og S flertal i Folke-
tinget sd var forslaget ikke blevet
vedtaget, og lejerne havde fiet en
ordentlig behandling. S& Ove burde
skyde pa regeringen, i stedet for rette
skytset mod de partier der faktisk har
en holdning til at lejerne skal have et
okonomisk left, efter 8 &r hvor ejerne
er blevet tilgodeset.

Det er vigtigt at sla fast, at de nye
regler om moms pa ejendomsadmi-
nistration ikke kommer til at ramme
beboerne i Brabrand Boligforening.
Det er kun de lejemal, hvor boligfor-
eningerne har lavet et administrati-
onsfeellesskab eller kober ydelserne
fra en ekstern administrator, at admi-
nistrationsbidraget momspalaegges. 1
gennemsnit palegges lejerne en eks-
trahusleje pa 510 kr. arligt.

Det drejer sig dog om mange lejere i
Danmark, i alt bliver det geeldende for
lidt under halvdelen af alle almene le-
jemal. Skatteministeriet har beregnet
at ca. 231.000 boliger vil f& moms pa
ejendomsadministrationen.

mvh.

René Skau Bjornsson,

Medlem af Brabrand Boligforenings be-
styrelse.

Fhv. Formand for folketingets boligud-
valg



< L/ASERBREVE E:-

ABENT BREV TIL

BRABRAND BOLIGFORENING!
Vedr. indsigelse mod opgerelse over
forbrugsafgifter

Med henvisning til Lov om almene
boliger, § 56, stk. 3, har jeg den 2. ok-
tober 2009 gjort indsigelse mod afreg-
ningerne for aret 2008/2009 hvad an-
gar varmt og koldt vand, dateret 17.
september 2009.

Efter en “reminder” lover boligfor-
eningens direktor Torben Overgaard
i mail af 24. oktober 2009 at fremme
et svar. Der er endnu ikke fremkom-
met et svar pd min indsigelse efter 3
maneders forleb.

Det eneste, der er sket, at boligfor-
eningen har pélagt den efterfolgende
mdéneds husleje, det beleb, jeg har
gjort indsigelse mod.

For at fremme et svar skal jeg kort re-
kapitulere sagen:

Mit forbrug for 2007/2008 og
2008/2009 er stort set det samme,
men alligevel fremkommer der en ef-
terbetaling p& henholdsvis kr. 571,76
for koldt vand og kr. for 454,11 for
varmt vand.

Dette kan jo undre, eftersom der fore-
tages madnedlig afregning. Safremt
min efterbetaling er rigtig, er den
samlede efterbetaling for ejendom-
mens 95 lejemal kr. 66.502, svarende
til 1.598,6 enheder.

Samtidig har jeg udbedt mig en for-
klaring p&, hvorfor der hos beboerne
opkreeves kr. 53,56 pr. enhed, nér der
kun afregnes kr. 41,60 til AKV (Aar-
hus Kommunale Verker).
Boligforeningen anferer pa de neevnte
afregninger anfert (citat) Til informa-
tion kan vi oplyse, at der i vandregn-
skabet for 2008-2009 indgar en regu-
lering af vandprisen for vandregnska-
bet 2007-2008 (citat slut).

Derfor har jeg under henvisning til
neevnte Lov om almene boliger § 59
har jeg bedt boligforeningen specifi-
cere hvor stor en del af afdelingens
samlede efterbetaling skyldes det or-
dineere regnskabsar og hvor stor en
del skyldes efterbetaling fra et tidli-
gere afsluttet regnskabsar.

Ligeledes onskes oplyst efter hvilket
princip, der er anvendt til fordelingen
af den samlede efterbetaling pa de
enkelte lejemal. Boligforeningen har
meddelt mig, at (citat) Da der i vores

EDB-system er begreensninger, har
det ikke veeret muligt at specificere el-
ler tydeliggore opgerelserne for vand
(citat slut); dette svar er ikke tilfreds-
stilende jvf. tidlige naevnte lovs § 59.
Jeg betaler jeg arligt over 3.000-kroner
for at blive “administreret” af Bra-
brand Boligforening; det ma vel inde-
beere, at en henvendelse fra en beboer
besvares uden unedig forsinkelse og
i overensstemmelse med geeldende
lovgivning; forelebig har jeg ventet
pd svar i 3 maneder.

Det eneste, der er sket er, at det belab,
der er gjort indsigelse mod er tillagt
den efterfolgende maneds husleje, og
hvem tor undlade at betale sin hus-
leje?

Gert Briigge,
Sonnesgade 14 - 3 — 20, Aarhus C. -

Bilag:

Uddrag af LBK nr. 394 af 02/05/2006
(Almenlejeloven). Offentliggorelsesdato:
13-05-2006; Velferdsministeriet.

Senere aendringer til forskriften: LOV nr.
542 af 24/06/2005 § 38, LOV nr. 575 af
24/06/2005§ 6, LOV nr.538 af08/06/2006
§ 86, LBK nr. 187 af 27/02/2007

§ 56. Forbrugsregnskabet skal veere kom-
met frem til lejerne senest 4 mdneder efter
regnskabsdrets udleb. Indeholder regn-
skabet udgifter vedrorende varme, som
leveres fra et kollektivt varmeforsynings-
anleeg, skal regnskabet veere kommet frem
til lejerne senest 3 mdneder efter, at udle-
jeren har modtaget endelig afregning ved-
rorende forbruget af varme 0g varmt vand
fra varmeforsyningsanlaegget, sdfremt
dette tidspunkt er senere end fristen efter
1. pkt. Indeholder regnskabet alene udgif-
ter vedrerende forsyning med vand samt
udgifter, som folger af lov om fremme af
energibesparelser i bygninger, skal regn-
skabet vaere kommet frem til lejerne senest
3 mdneder efter, at udlejeren har modtaget
endelig afregning vedrorende forbruget af
vand fra kommunen eller vandvaerket, si-
fremt dette tidspunkt er senere end fristen
efter 1. pkt.

Stk. 2. Ndr forbrugsregnskabet er udsendt,
skal udlejeren pd lejerens forlangende give
lejeren eller dennes befuldmagtigede ad-
gang til at gennemgd bilagene pd ejen-

dommen eller andetsteds i vedkommende
byomride.

Stk. 3. Lejeren kan skriftligt gore indsi-
gelse mod forbrugsregnskabet senest 6
uger efter modtagelsen af regnskabet. Ind-
sigelsen skal indeholde meddelelse om, pd
hvilke punkter regnskabet ikke kan god-
kendes. Udlejeren skal da indbringe sagen
for beboerklagenaevnet senest 6 uger efter
lejerfristens udleb, hvis udlejeren onsker
at fastholde sit krav i henhold til regnska-
bet.

§ 59. Har udlejeren som folge af en fejl
glemt at medtage en udgiftspost pd regn-
skabet, kan udlejeren overfore posten til
det folgende forbrugsregnskab. Udlejeren
skal orientere lejerne om sterrelsen af en
overfort udgift.

Brabrand Boligforening har sdledes dels
ikke veerdiget mig et svar pd min indsigel-
se, dels ikke efterlevet lovgivningens krav
(§ 56, stk. 3) om at indbringe min ind-
sigelse Beboerklagenaevnet eller opfyldt
lovens § 59 om at underrette beboerne om
storrelsen af en evt. glemt postering fra
det foregdende regnskabsr.

SVAR TIL ABENT BREV

Gert Briigge fra Sonnesgérden har
skrevet et leeserbrev om forbrugsaf-
regning, og hvad der efter hans opfat-
telse er administrationens manglende
reaktion pd hans henvendelser.

Vi har veeret i dialog med Gert Briigge
fra start af for at forklare sagens sam-
menheeng.

Den manglende afregning for
2007/2008, som péferes regnskabet
2008/2009, er sket i henhold til Be-
kendtgerelsen af lov om almene bo-
liger, hvor udlejeren kan overfere en
udgiftspost til det felgende forbrugs-
regnskab. Vi har haft en dialog med
afdelingsbestyrelsen vedr. dette, og
derudover er vi i administrationen
bekendt med, at afdelingsbestyrelsen
vil orientere beboerne om emnet til
forarets beboermeode.

Brabrand, Boligforening
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Debatredaktion

Psykisk syge i boligomraderne

Vagn Krarup Holst kom i sidste nummer med en raekke
vigtige spargsmal om antallet af psykisk syge i Gellerup-/
Toveshgjomradet. Skraeppebladet arbejder p4 at skaffe in-
formationer, men det er ikke enkelt.

Poul Nyrup Rasmussen har engageret sig i det Sociale
Netveerk, der arbejder for de psykisk syge. Poul Nyrup
har sendt Skreeppebladet sin personlige kommentar til de-
batten. Indleegget beder os se pa mennesket frem for syg-
dommen og giver links til nogle af de hjemmesider, hvor
emnet er yderligere belyst.

Helhedsplanen for Gellerup/Toveshgj

I dette nummer bringer Skreeppeblader et interview med
den nye konservative Rddmand i Arhus kommune Marc
Perera. Marc forteeller om sit syn pa den almene sektor og
helhedsplanen. Neestformanden for bestyrelsen Keld Al-
brechtsen har her pa debatsiden kommenteret indlegget,
samtidigt med at Marc har haft mulighed for at komme
med en duplik.

I de kommende maneder vil Skreeppebladet forsege at fa
samtaler med andre politikere, sdledes at vi kan give en
alsidig belysning af den dispositionsplan, der kommer til

Debatten i de kommende maneder

En dispositionsplan for helhedsplanen bliver debatteret i
neeste nummer. Alle leesere opfordres til at komme med
der bedes sendt til debatredakteren pa adressen debat@
skraeppebladet.dk.

Debattemaerne i de efterfelgende numre er endnu ikke
fastlagt. Leeserne opfordres til at komme med idéer. Ek-
sempler kunne veere:

Kvaliteten af boligforenings serviceydelser Kriminalprae-
ventiv indsats.. Erfaringer med brug af raderet. Det gode

debat i foraret.

liv i afdelingen. Energirigtigt byggeri etc etc.

VI ONSKER ALLE MED

llerforst vil jeg gerne enske rddmand
Marc Perera tillykke med den ny
post.

I boligforeningen haber vi pa et godt
samarbejde med det ny byrdd og ma-
gistraten. Ikke mindst i forbindelse
med helhedsplanen for Gellerup og
Toveshgj. I boligforeningen har vi lagt
stor veegt pd, at der ikke skal rives bo-
liger ned for at rive ned - og det glee-
der mig, at Marc Perera understreger,
at det ikke er et mal i sig selv at rive
boliger ned.

Vived jo godt, at Venstre og Konserva-
tive gerne ser nedrivning af flere boli-
ger, end boligforeningen ensker. I de
to partiers forslag vil man omdanne
kvarteret ved at nedrive nogle blokke,
som efter vores opfattelse ikke bor ri-
ves ned. Vi har peget pd, at gennem-
forelse af store bygadeprojekt kraever
nedrivning eller omdannelse af i alt
fem blokke, og her mener vi, at det
24 - Skreeppebladet februar 2010

har et fornuftigt formal at foretage en
sddan sendring af kvarteret. Men bort-
set fra det, er vi altsd ikke tilhaengere
af at rive gode almene boliger ned.

Der har helt dbenlyst veeret uenighed
mellem Marc Perera og boligforenin-
gen pd dette punkt - og det vil ogsa
fremgd af det materiale, som snart
sendes til offentlig hering. Denne me-
ningsforskel har ikke hindret, at vi
kunne na til enighed om det videre
forleb. Og jeg synes, at det er en eer-
lig sag, at der forud for en offentlig
hering kan blive fremlagt forskellige
modeller, som kan blive afprevet i
debatten. Efter min mening er det en
fejlvurdering, hvis Marc Perera virke-
lig tror, at vi fra boligforeningens side
har ”gjort alt for, at de borgerlige par-
tier blev forbigaet i forhandlingerne”.
Vi har tvaertimod hele vejen igennem
arbejdet for lesninger, som, vi héber,
vil kunne samle alle partier i byradet
om helhedsplanen - og samtidig opna
bred tilslutning i boligforeningens re-

praesentantskab og de bergrte afdelin-
ger. Og i den forbindelse gleeder det
mig, at Marc Perera gerne vil arbejde
for, at der bygges nye almene boliger
i Arhus, hvis nogle af de nuvaerende
bliver nedlagt. Det er da et godt ud-
gangspunkt for et samarbejde.

Keld Albrechtsen,
naestformand i Brabrand Boligforening



NEJ TAK TIL REKLAMER

PA POSTHUSET KAN DU TILMELDE DIG ORDNINGEN ”NEJ TAK TIL REKLAMER”

af Marianne Stenberg journalist Brabrand Boligforening

Flere beboere i Brabrand Boligfor-
ening har fra drsskiftet fdet postkasse
og far dermed ikke leengere posten
leveret ind ad derspraekken. Det be-
tyder ogsd, at flere beboere nu har
problemer med pladsen i postkassen,
som hurtigt bliver fyldt op med rekla-
mer og gratisaviser.

Vil du gerne veere fri for reklamer og/
eller gratisaviser, sd kan du tilmelde
dig de to Nej tak-ordninger pa post-
huset. Her far du udleveret meerkater,
som du kan seette pa din postkasse.
Med ”Reklamer — Nej tak”-skiltet far
du ingen reklamer, men du far fort-
sat blandt andet lokale ugeaviser, evt.
gratisaviser, telefonbgger og aften-
skolekataloger. Med “Reklamer og
gratisaviser — Nej tak”-skiltet far du
hverken reklamer, lokale ugeaviser,
gratisaviser, telefonbeger eller aften-
skolekataloger.

Du kan tilmelde dig “Nej tak”-ord-
ningen pd dit lokale posthus. Ved til-
meldingen pa posthuset skal du vise
legitimation i form af f. eks. sygesik-
ringsbevis eller anden legitimation.
Du kan ogsa tilmelde dig elektronisk
via www.eposthuset.dk. Her skal du
forst bestille en eposthus-adgangsko-
de, inden du kan komme videre pa

eposthuset, som du dog ogsa kan fa
adgang til, hvis du har digital signa-
tur eller Net ID.

Vil du vide mere om ordningen, kan
du gé ind pd Post Danmarks hjemme-
side ww.postdanmark.dk

Det er gratis at tilmelde dig
"Nej tak”-ordningerne.

HUSK AT KIGGE IND PA

WWW.BBBO.DK

WWW.BRABRANDBOLIG.DK

BRABRAND BOLIGFORENING
Gudrunsvej 10 A, 8220 Brabrand
Telefon 89 31 71 71

E-mail: Brabrand@bbbo.dk

ABNINGSTIDER:
Mandag-torsdag: 9.30 - 14.00
Torsdag ogsa til 18.00
Fredag: 9.30 - 12.00
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PSYKISK SARBARHED KAN RAMME ALLE

SE MENNESKET FOR SYGDOMMEN OG BRYD ISOLATIONENS OG ENSOMHEDENS ONDE CIRKEL.
DET ER TIL GAVN FOR ALLE AT HAVE PSYKISK SARBARE MED | FALLESSKABET.

af Poul Nyrup Rasmussen, formand for Det Sociale Netveerk

Nar naboen rammes af en kreeftsyg-
dom, er ude for en ulykke eller pd
anden made gennemlever en krise,
er vi gode til at stille op med blom-
ster, medfolelse og tilbud om prak-
tisk hjeelp. Mennesker, der har mistet
neertstdende, forteller ofte, hvordan
fremmende har vist deres medfelelse
— og de store pengebeleb til organisa-
tioner, der hjelper mennesker i ned
over hele verden, viser gang pa gang,
at vi er en nation, der tager medmen-
neskers lidelse ind. Det, haber jeg, al-
drig eendrer sig.

Der er dog et enkelt omrdde, som jeg
ville gnske, at vi kunne dbne os mere
for. Det er, nar vi meder psykisk syg-
dom, lidelse, sdrbarhed, eller hvad
man veelger at kalde det, nar et med-
menneske har ondt i sindet. Det har vi
stadig sveert ved at hdndtere. Meerke-
ligt — for psykisk sygdom opstarjoien
eller anden form i hver anden familie.
Det rammer hver femte af os pé et el-
ler andet tidspunkt i vores liv — hvad
enten det er som en mild depression,
stress eller skizofreni.

Psykisk sygdom er pa linje med kreeft
en af vor tids sterste folkesygdomme.
Men det er samtidig en af de mindst
folkelige — fordommene florerer, fordi
vi helst ikke taler om den, og den poli-
tiske prioritering ligger lavt. Naboen,
der taler hejt med sig selv, eller som
undgar gjenkontakt og i manedsvis
ikke gar uden for en der, ved vi ikke,
hvordan vi skal tackle. Derfor meder
vi ham eller hende med tavshed og
treekker os veek.

Den mindst folkelige
folkesygdom

Det, der holder os tilbage, er nok
sjeeldent seerligt konkret. Det kan sik-
kert handle om, at vi ikke vil blande
os, eller at vi tror, at vi skal have en
seerlig faglighed for ikke at gore ondt
veerre. | enkelte tilfeelde kan vi veere
bange for, at den psykisk syge nabo er
utilregnelig eller endda farlig.
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Der er ingen tvivl om, at det er sveert
at veere nabo til et menneske, der rea-
gerer aggressivt, hvis man pétaler ge-
ner ved naboskabet. Men i langt de
fleste tilfeelde behover ingen frygte
mennesker, der er psykisk sarbare.
Jeg tror, at det bedste, vi kan gore, er at
se et menneskes sygdom som en slags
overfrakke, som det beerer i perioder.
En overfrakke, som vi i gvrigt alle kan
risikere at skulle beere. Det er sa uen-
deligt vigtigt, at vi ser og taler til men-
nesket i stedet for til overfrakken. Vi
er kommet langt den dag, hvor der er
gjort op med den fordom, at alle psy-
kisk sarbare er kriminelle, farlige eller
utilregnelige — det er de lige sa lidt,
som alle andre borgere er det.
Desvaerre kommer psykisk sarbarhed
sjeeldent i medierne og pa samfundets
dagsorden. Medierne holder sig dog
ikke tilbage, nar tragedien en sjeelden
gang er indtradt og den steerkt forpin-
te, psykotiske retspsykiatriske patient
i total desperation bliver voldelig - og
samfundet kun har politiet at sende
af sted. Det er det ultimative udtryk
for, at samfundets indsats kommer for
sent, har for darlig kvalitet og stopper
for tidligt.

Problemet er jo, at der i dag ikke er
nogen, der kan treede til. Som nabo el-
ler parerende er der greenser for, hvad
vi magter, og hvor de professionelle i
lokalomrddet ma treede til. De er der
bare ikke, ndr distriktspsykiatrien
f.eks. lukker torsdag eftermiddag og
dbner mandag morgen. Der er ikke
de nedvendige veeresteder eller de
sengepladser, der kunne losne op i de
darlige perioder. Der er ikke nogen
steder, hvor bade psykisk sarbare, de
parerende og naboer kan henvende
sig, nar det breender pa.

Ga til dem

med storre naturlighed

Som nabo frygter man maske at
“drukne” i den psykisk sdrbares pro-
blemer. Den frygt, tror jeg, i mange
tilfeelde er ubegrundet. Lige som alle
andre er psykisk sarbares storste on-
ske at fa styr pa eget liv og tilveerelse.
Mit rdd er at ga til psykisk sarbare
naboer med en sterre naturlighed.
De skal ikke pakkes ind, men det kan
veere en god ide at holde lidt gje med,
hvornar vedkommende har sine gode
perioder. I de gode perioder er det let
at vise, at feellesskabet har plads til
og brug for vedkommende - pa lobe-

Nyt virtuelt modested til psykisk sdrbare og andre interesserede

Poul Nyrup Rasmussen mistede i 1993 sin datter Signe, der led af skizofreni 0g be-
gik selvmord. Datterens sygdom har vaeret medvirkende drivkraft bag hans enske
om at hgjne psykiatrien i Danmark. Sammen med en reekke personer pd tveers af
partiskel og professioner, har Poul Nyrup Rasmussen skabt Det Sociale Netveerk,
der skal tilfore et nyt fokus, sterre dbenhed og dialog om psykisk sygdom gennem
det nye, virtuelle vaerested www.psykisksdrbar.dk.

Organisationerne i Det Sociale Netvaerk vil desuden gennemfore en tredrig videns-
og afstigmatiseringskampagne, der ikke blot skal seette psykiatrien pd dagsordenen,
men i lige sd hoj grad fore til en holdnings- og adfeerdseendring i forhold til psykisk
sygdom og psykisk sdrbarhed blandt befolkningen. Netveerket afholdte Danmarks
forste “Psykiatritopmede 2009” den 3. oktober 2009. Neeste topmade er den 2.
oktober 2010. Laes mere pd www.psykisksdrbar.dk



holdet, pé teaterturene, men ogsé i de
frivillige arbejdsfeellesskaber, hvor le-
gepladsen skal renoveres eller stakit-
terne males

Nar de darlige perioder kommer, kan
det blive nedvendigt, at de profes-
sionelle tager over. Bade som nabo og
som pargrende ma man tage en pau-
se, nar det er nedvendigt. Man svigter
ikke, fordi man tager tid til at samle
kreefter.

Det gode liv findes i tilknytningen til
andre. Det er i feellesskabet, at vi tri-
ves. Derfor er det ikke sa meerkeligt, at
isolation og ensomhed er de vesent-
ligste faktorer, der forveerrer psykisk
sarbares tilstand. Men hvis vi magter
at se mennesket, og hvad det kan - se
vores fordomme i gjnene og reekke en
hand ud, kan vi undgé at grave flere
grofter mellem os. Psykisk sérbarhed
kan jo ramme os alle.

STEMNINGSBILLEDER

fotos fra Sevangen - af Michael Jorgensen
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VINTER | AFDELINGEN

JULETRA - POSTKASSER - SKIMMELSVAMP

Juletree

Forste sendag i advent medtes afde-
lingens beboere for at overveere, at det
flotte juletree pa vaskeriets tag blev
teendt.

Det osregnede, men alligevel blev
det en hyggelig sammenkomst for de
fremmedte, og festudvalget havde
sorget for glogg, saftevand og eeble-
skiver. Nogle af beboerne gik i torvejr
i vaskehuset, og andre var udenfor i
regnvejret med et baeger glogg i den

af Inger Bloch

ene hidnd og en @bleskive i den an-
den.

Der var enighed om, at dette arrange-
ment gerne madtte blive en tradition
fremover, sd nu overvejer bestyrelsen,
om der kan blive kebt en baldakin,
der kan seettes op til brug ved kom-
mende festlige lejligheder.

Postkasser
Der er nu sat postkasser op i blokke-
nes opgange, og vi er ved at veenne os

til, at vi skal ga ned ad trappen og selv
hente posten.

Skimmelsvamp

Det forste hus pa Udsigten, der fik
en stor renovation, er nu feerdigt, og
beboerne kan atter bo i huset. Imid-
lertid er der fundet yderligere 2 huse
med omfattende maengder skimmel-
svamp.

Disse huse skal ogsa gores i stand, og
beboerne ma flytte ud, mens arbejdet

star pa.

NYT FRA KLUB HANS BROGE

HERMED EN LILLE HILSEN MED ET FORSINKET SNSKE OM ET ET GLADESFYLDT OG UDVIKLENDE 2010

af Klub Hans Broge

Vi indleder fordrsseesonen med en nytarsfest. Som du nok
har leest pa respektive opslag, foregér det lordag den 6 fe-
bruar kl.13 i vores selskabslokale. Festen er for alleiafd 1,
men der er jo kun ca 30 gode siddepladser, sa hvis du ikke
har meldt dig til endnu, s ring til mig pa 23355556 for at
hore, om der endnu er plads.Vi er jo sd heldige, at vores
to lokale goumet-kokke, Torben Pedersen og Bent Viderik-
sen, vil fremtrylle en dejlig tre-retters menu.

Vi arbejder i skrivende stund pé at lane penge af FAS, s
vi kan anskaffe et rigtig godt lobeband til vores motions-
rum. Forhabentlig er det pa plads, nar disse linier leeses.

Vi megdes TORSDAG den 4 febuar kl. 19.30. Aftenen er
ikke programsat endnu. Men vi har din kontingentbeta-
ling pd programmet, sd vi haber, s mange som muligt
moeder op. Husk, det er jo en betingelse for at benytte
motionsrummet, at man betaler sit kontingent. Og sa be-
merk lige ugedagen, vi skifter nu pd opfordring vores
modeaftener fra onsdag til torsdag.

Januarhilsner fra Klub Hans Broge
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2 - Sevangen

BEBOERHUSET SOVANGEN

Onsdag den 10. februar
klokken 19.00

- foredrag med Susanne Jars.
Susanne Jars kommer og viser 2. del
af sin grenlandsfilm.

Entré kr. 20

Kaffe/thé med bred kr. 20

ARRANGEMENTER | FEBRUAR

af Birthe Wisén, Beboerhusudvalget

Sendagscafé den 21. februar
klokken 14.00 - 16.30

samme dag tilmelding til feellesspis-
ningen

Der kan kobes kaffe/thé med bred til
kr. 20

Alle er velkommen

Onsdag den 24. februar

- Feellesspisning kl. 18.00

Menu:

Oksekedssuppe

Kartofler og ked i peberrodssovs
Kaffe og sméakager

Pris kr. 50

Al eller vand kr. 10 Born til og med 12 &r kr. 30

BADEVARELSES-RENOVERINGEN | SOVANGEN ER NU AFSLUTTET

OG ALT SKULLE VARE | ORDEN

af Afdelingsbestyrelsen
arkivfoto af Inger Bloch

Og med feerdiggerelsen haber afdelingsbesty-
relsen, at beboerne er tilfredse med resultatet.
Brugsveerdien skulle gerne std mal med den hus-
lejestigning, som beboerne har féet.
Renoveringen har jo ogsé omfattet udskiftning af
stigestrenge og faldstammer i blokkene.

Hvis der stadig er nogle “heengepartier” fra re-
novering, ved man, at det bliver rettet. I modsat
fald kan der rettes henvendelse til driftsafdelin-
gen.

De steder, hvor hdndveerks-maskiner og udstyr
har edelagt gronne partier, skulle meget gerne
veere udbedret af Bdr. Thybo, der har stdet for
arbejdet.
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2 - Sevangen

EN MORK DECEMBERSONDAGS-EFTERMIDDAG
VAR DER HYGGELIG JULECAFE | BEBOERHUSET

SMUKKE DEKORATIONER OG MANGE FREMM@DTE

Med kaffe, glogg og eebleskiver samt
god stemning.

Beboerhusudvalget havde sorget for,
at der ogsa var mulighed for at lave
juledekorationer.

Ler, gran og andre naturmaterialer
hertil 14 indbydende pa borde, lige til
at gd i gang.

tekst og foto: Kirsten Hermansen

Hver iseer kunne derudover medbrin-
ge sit eget pynt og lave sin egen helt
personlige dekoration.

Det var der mange, der benyttede sig
af.

Og sd var arrangementet gratis for
deltagerne.

FASTELAVN | SOVANGEN

SONDAG DEN 14. FEBRUAR KL. 10.00

Vi skal sld katten af tenden og kare
kattekonger og kattedronninger.

Det foregar pa den gamle boldbane
over for Beboerhuset, Birgittevej 1A.
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af Afdelingsbestyrelsen

Efter tondeslagning er der boller, so-
davand og godtepose til alle born fra
0-154r.

Der vil ogséa veere preemier til katte-
konger og — dronninger samt til de so-
deste eller sjoveste udklaedninger.

Der vil veere varm kaffe/thé pa kan-
den til de “frysende”, men ogsa til de
“varme”.



.............................................. 3 - Skovgdrdsparken  .....

JULEBAL | SKOVGAARDSPARKEN
FALLES JULETRASFEST FOR AFD. I1 OG Il

LEVENDE MUSIK OG GLADE BORN OG VOKSNE

Skovgaardsparken og Sevangen af-
holdt i feellesskab den arlige julefest,
hvor alle deres beboere med bern var
inviteret.

Der var levende nisseorkester og et
selskabslokale fyldt med glade bebo-
ere.

Fra Sevangen deltog 41 bern og 43
voksne.

Julefesten er blevet en succesfuld tra-
dition.

af Kasper Nielsen
foto af Michael og Maibritt Jorgensen
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4 - Gellerupparken

HAVEFORENINGEN HAR LEDIGE NYTTEHAVER

NYE BEBOERE | GELLERUPPARKEN KAN FA JORD UNDER NEGLENE

Lige nu er jorden i nyttehaverne i
Gellerup bundfrossen, og havefolket
kommer dette fordr nok til at vente
lidt leengere end seedvanligt med at
komme i jorden. Men inden vi far set
os om, sa pibler spirene frem i muld-
jorden, og sd er det tid til at fa revet,
sdet og plantet.

Haveforeningen Greneerten har i alt
124 haver spredt ud mellem blokke-
ne rundt omkring i Gellerupparken.
Og foreningen, som snart kan fejre
40-arsjubileeum, er med til at sikre, at
beboerne i Gellerupparken ogsd kan
fa nyopgravede kartofler pa bordet
midt pa sommeren.

af bestyrelsen

En lille aktiv bestyrelse pa fem perso-
ner og et par suppleanter er med til at
fa foreningen til at lobe rundt fra me-
delokalet i keelderen pd Dortesvej 13.

Ledige haver

Lige nu er haveforeningen i gang med
en storre renovering af havehegnene
pa Dortesvej. Neaeste trin bliver hegne-
ne pa Bentesvej, som vil blive skiftet
ud i lobet af efterdret.

Det koster 100 kroner om dret for be-
boere i Gellerupparken at have en
nyttehave i Groneerten — og lige nu er
der fortsat enkelte ledige haver, hvis
nye beboere har lyst til at komme i jor-
den. Interesserede kan henvende sig

hos beboersekreter Vibeke Dam Han-
sen i Beboerhuset Yggdrasil, hvis de
vil here neermere om, hvordan man
bliver skrevet op til en have. TIf. 8625
1017.

FASTELAVN

FOR BORN | GELLERUP MELLEM 0 OG 12 AR
SONDAG D. 14. FEBRUAR 2010 KL. 13.00 PA LEGEPLADSEN VED YGGDRASIL, DORTESVEJ 35A.

Otto kommer til fastelavn i Gellerup-
parken

Vi slar vi katten af tenden og ka-
rer kattekonger og kattedronninger.
Kattekongen er den, der slir tenden
HELT ned, og kattedronningen er
den, der slog lige for kattekongen.

af afdelingsbestyrelsen
foto af Michael og Maibritt Jorgensen

Der er preemier til badde kattekongen
og kattedronningen.

Bagefter er der uddeling af godtepo-
ser og

Uddeling af preemier til de bedst ud-
kleedte born.

Café Perlen vil sta for salg af kaffe og
smakager til de voksne.

Billetter koster 10 kr. pr. barn og kan
kobes i Café Perlen i Yggdrasil, tors-
dag d. 4. februar 2010 mellem kl. 12.00
og 18.00. Husk barnenes sygesikrings-
bevis.

Brug tilmeldingsedlen herunder, som
afleveres i Yggdrasil ved billetkeb.

(tilmeldingsseddel afleveres ved billetsalget i Yggdrasil torsdag den 4. februar 2010)

Foreeldrenavn :

Adresse:

tilmelder antal born til fastelavnsfest pa:

0 ar 1ar

7 ar 8 ar
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2 ar

9ar

4 ar

11 ar

3ar

10 ar

5ar__ 6 ar

12 ar



4 - Gellerupparken

FARVERIGE POSTKASSER PA PLADS INDEN NYTAR

BEBOERNE | GELLERUPPARKEN SKAL NED EFTER POSTEN. HANDICAPPEDE OG PENSIONISTER KAN
SOGE POSTMESTEREN OM FORTSAT AT FA BRAGT POST DIREKTE TIL DOREN

Midt i november er arbejdet pa at
opsette postkasser i Gellerupparken
gdet i gang. I de lave blokke kom-
mer postkasserne til at haenge ved
indgangen fra gangbroen, mens de
péd Gudrunsvej kommer ned i keelder-
etagen.

Det er en keempe opgave, som hand-
veerkerne er ved at lose. 1776 postkas-
ser i 114 opgange, og sa skal mere end
300 af postkasserne have en af de seks
forskellige farver, som beboerne har
kunne velge imellem. Men som det
ser ud i dag, sa lykkes det at fa alle
postkasser op inden 4arets udgang,
hvor den postloven treeder i kraft.

Neagler og navneskilte

Noglen til den nye postkasse bliver
den sammen, som den man bruger
til hovedderen. Der udsendes brev til
beboerne, nar postkasserne er klar til
at blive taget i brug af postbudet.

I forbindelse med opsaetningen af
postkasserne nedtages de gamle nav-
neskilte og opslagstavlerne. I stedet
opsatte en ny skinne, hvori der frem-
over nemmere kan hanges opslag
med beboerinformation.

af Sebastian Adorjdn Dyhr

Videoovervagning undervejs
Afdelingsbestyrelsen i Gelleruppar-
ken arbejder fortsat for, at der skal
opseaettes videoovervagning i ind-
gangspartierne for at forebygge heer-
veerk pd postkasserne. Det er dog ikke
muligt at na at fa en saddan lesning pa
plads inden nytar, sa postkasserne ma
haenge uden opsyn til en start.

”Vi héber selvfelgelig pa, at vi udgar
heerveerk pa postkasserne. Og vi vil
gerne opfordrer alle foreldre til at
tage en alvorlig snak med deres bern
om, at en postkasse ikke er noget, som
man skal lege med. Enhver form for
heerveerk pa postkasserne vil blive ta-
get med alvorligt og straks anmeldt
til politiet”, fastslar afdelingsformand
Helle Hansen.

Uddrag af “Bekendtgerelse om postvirksomhed og postbefordring”

§ 15. Beveegelsesheemmede og andre handicappede, der er ude af stand
til selv at temme deres brevkasse, har efter indstilling fra vedkommende
socialforvaltning, Dansk Blindesamfund eller De Samvirkende Invalideor-
ganisationer krav pa at fa forsendelser til den pageeldende omdelt af kon-

cessionshaveren direkte til boligen.

Stk. 2. Pensionister (beboere pé 65 ar og derover), der bor i etageejendom-
me, der er opfort ifelge byggetilladelse udstedt for 1. januar 1974, har efter
anmodning krav pd, at koncessionshaveren omdeler forsendelser til den

pégeeldende direkte til boligen.

Stk. 3. Ansggning om omdeling af forsendelserne direkte til boligen ind-
gives til den lokale postmester. Det er en forudseetning for omdeling af
forsendelserne til den pdgeeldendes bolig, at der er etableret afleverings-
mulighed i form af brevindkast eller brevkasse ved boligen.

GRONARTENS ORDINARE GENERALFORSAMLING

Haveforeningen Grenerten indkalder til ordineer generalforsamling

torsdag den 25. februar 2010 kl. 19.00
i Café Perlen i Beboerhuset Yggdrasil, Dortesvej 35A

Dagsorden iflg. vedteegterne.

Ved generalforsamlingen afslores vinderen af sidste sommers havekonkurrence.

af bestyrelsen
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6 - Holmstrup

HAB FOR FREMTIDEN

For nogen tid siden sad jeg pd en
beenk ved rotunden under linde-
treeerne i Holmstrup, hvor jeg drak
min obligatoriske sedmeelk og fik en
smog, efter at jeg havde handlet i Den
Lokale Brugs.

Pludselig blev jeg omringet af 3 unge
danskere af anden etnisk oprindelse
end dansk, som tiggede om en smog.
Det fik de, “men kun en”, som jeg ind-
skeerpede dem ved overdragelsen.
Da de havde roget deres smog, me-
dens jeg informerede dem om rygnin-
gens skadelige virkninger, havde de
glemt, at de kun matte fa en og pro-
vede at tigge en mere.

19 - Bronzealderveenget

LASERBREV

af Viggo Kallenbach

Jeg ansd det for omsonst at beleere
dem om, at én betod én, leessede min
plastikpose pa cyklen og begyndte at
cykle hjem. Jeg meerkede s& en hdnd
ved min baglomme, og vips var jeg
lettet for min portemonais, og un-
gerne var over alle bjerge. Jeg rdbte til
dem, at de skulle komme tilbage med
pungen, men métte cykle videre med
uforrettet sag.

Da jeg var kommet 50 meter videre
frem og ville betro heendelsen til en
nabo, kom endnu en dansker af anden
etnisk oprindelse end dansk med no-
get sort i hdnden og spurgte, om det
var min pung. “Ja!” sagde jeg. “Hvor

bor Du?” spurgte han inkvisitorisk.
"1 255", sagde jeg. "Sa er det ikke din
pung; for det her er ikke 255!” “Nee,
jeg bor lidt leengere henne”, svarede
jeg; men jeg kunne jo legitimere mig,
hvis jeg fik min pung. Det fik jeg sa.
Formuen kr. 3,75 var roget; men alle
papirer, kerekort, heevekort, l&ner-
kort og sygesikringsbevis var intakte,
og den endelige overdragelse kunne
forega pa beherig vis.

Sa& om feje &r har vi maske en dygtig
politibetjent af anden etnisk oprindel-
se end dansk.

JULEFROKOST | BRONZEALDERVANGET

Der var arrangeret julefrokost i bron-
zealderveenget nr 18, 1.

Der var deekket op til 24 mennesker
og der var dejligt mad. Bl.a. var der
sild m. snaps til og fleeskesteg m.
brune kartofler og sovs. Der blev hyg-
get rundt om bordet, alle snakkede
sammen, og der var en god stemning
blandt alle. Da silden og stegen var
feerdig, kom der naturligvis ris a la
mande pa bordet
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HYGGE | AFDELINGEN

af Kasper Nielsen




VINTERFERIE | GELLERUP - AKTIVITETER FOR PIGER

| BEBOERHUSET YGGDRASIL

af Pia Emilie Bach Jakobsen, Netvaerkskoordinator og sekreteer,

I vinterferien i uge 7 er der i bebo-
erhuset Yggdrasil i Gellerupparken
masser af sjove og kunstfeerdige ud-
foldelsesmuligheder for piger i alde-
ren 8-15 ar.

Mandag og tirsdag:

Festlige, fjollede og farverige fugle-
kasser - Foréret er péd vej, og du kan
veere med til at lave sjove og anderle-
des fuglekasser til treeerne eller alta-
nen - og maske en fugl med hus til dit
eget veaerelse!

Onsdag, torsdag og fredag:

Ikoner og mini-billeder - Kom og veer
med til at lave kunst til veerelset. Kun
fantasien seetter greenser, ndr vi bru-
ger materialer som isoleringsskum,

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Samvirket i Gellerup og Toveshoj

rustent metal, maling, staltrdd, knap-
per, gavebdnd og mange, mange flere
speendende materialer.

Se mere om tidspunkter og tilmelding
i Fed Ferie-kataloget, som snart er ude
- vi gleeder os til at se dig!

Samvirketi

Gellerup og Tovesha

HUSK

Foreningernes Hus i Gellerup
(Nordgdrdskolen)  holder  op-
startskonference

Lordag den 30. januar 2010
fra kl. 13-19

Alle foreninger i Gellerup og
Toveshoj-omrddet er velkomne
ved denne forste konference i
Foreningernes Hus’s historie.
Formilet med dagen er at samle
input, ensker, idéer og forslag til
husets fremtid. Ing gerne bor-
nene med - der arrangeres gratis
pasning i huset.

Vel madt!

GELLERUP PENSIONISTKLUB

AKTIVITETER | FEBRUAR - OG VELKOMEMMEN TIL NY BESTYRELSE

Forst onskes alle et godt nytdr, hdber
alle er kommet godt over det.

Onsdag 10. februar kl. 14,00
”Banko spil”
Bred og kaffe kr. 10,00.

Onsdag 24. februar kl. 14,00.
Underholdning med Lisa Kock Niel-
sen.

af Svend Erik Sorensen.

Noget om en tur i biffen med alle de
kendte sange, som vi kender sa godt
fra de gode gamle danske film.
Haber at se mange, kaffe og bred kr.
20,00.

Nar dette laeses er den nye bestyrelse
forhdbentlig pa&
plads s velkommen til den.
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FRITIDSFORENINGEN

FODBOLD:

Tag med Fritidsforeningen til fodbold
kamp mellem AGF og OB den 16. maj.
2010

GENERALFORSAMLING:
Generalforsamling i Fritidsforeningen
afholdes torsdag den 20. maj 2010 kl.
19.00 i Tousgaardsladen, Edwin Rah-
rsvej 6 B

AKTIVITETER | FORARET

af Inga Andersen/formand

FAMILIEUDFLUGT:
Familieudflugten vil i ar veere lordag
den 19. juni 2010

Udflugtsmal: veelg mellem

Friheden, Arhus

Legoland, Billund

Farup sommerland

Givskud dyrepark

PENSIONIST-

OG VOKSENUDFLUGT:
Pensionist- og voksen udflugt er plan-
lagt til onsdag den 25. august 2010

Alle arrangementer beskrives naer-
mere i kommende numre af Skreep-
pebladet.

Oplysningerne om priser og salgsda-
toer folger.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

OTTO KOMMER TIL FASTELAVN | GELLERUPPARKEN

BORN KAN SLA KATTEN AF TONDEN - HUSK AT KOBE BILLETTER TIL GODTEPOSER

Alle born i Gellerupparken inviteres
til at komme og sla katten af tenden,
sendag den 14. februar klokken 13-14
foran Beboerhuset Yggdrasil pd Dor-
tesvej 35A.

Der vil blive kdret kattekonger og
kattedronninger, og der er ogsa fine
preemier til de bern, som er bedst ud-
kleedte.

Der er kaffe, te og smakager til far og
mor i Café Perlen.

Billetter kobes i Yggdrasil 4. februar
Ved fastelavnsfesten er der godtepo-
ser til alle bern op til 12 ar (fedt dea
1998 og frem )

Billetter til 10 kroner seelges i Café Per-
len i Yggdrasil torsdag den 4. februar
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af afdelingsbestryrelsen

kl. 12-18. Vigtigt: Husk at medbringe
bernenes sygesikringsbevis.

NB! Born uden billet kan godt deltage
i tendeslagningen og vinde udkleed-
ningspris, men de vil ikke modtage
godteposter.
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&
- Hvilken OTTO
‘# ’L kommer til

A FASTELAVN?
Lgs Labyrinten.

www.otto8220.dk
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CAFE PERLEN HAR FAET NYE VENNER

FORENINGEN PERLEVENNER VIL SKABE MASSER AF AKTIVITET
OG GODE OPLEVELSER FOR BEBOERNE | GELLERUP

I forbindelse med Café Perlens julear-
rangement i beobercafeen fredag den
11. december sa en ny forening da-
gens lys i Gellerupparken. Det er For-
eningen Perlevennerne, der er blevet
stiftet med det formal at skabe aktivi-
teter og gode oplevelser for beboerne
i Gellerup til gleede for bern, unge,
voksne og eldre pd tveers af kon og
kulturel baggrund.

Det er brugere og frivillige i Café Per-
len, som stdr bag den nye forening,
som har masser af ideer til aktiviteter
og arrangementer i den kommende
tid. Og foreningen gar nu i gang med

af Helle Hansen

at soge midler til at gennemfore de
mange ideer.

”Vi vil gerne kunne std for en festlig
sommerlejr for 100 af de beboere, som
ellers ikke kommer péa ferie til som-
mer, og vi vil ogsa gerne lave forskel-
lige foredrag og arrangementer i Café
Perlen,” forteller Tinna Andersen,
der er formand for den ni mand store
bestyrelse.

"Perlevennerne er ikke kun for be-
boerne i Gellerupparken og Toves-
hej, men ogsa for folk udefra, som
har lyst til at veere med og bakke op
om vores aktiviteter,” fortaeller Tinna

Andersen, der sammen med kasse-
rer Jytte Nielsen allerede fik tegnet
25 nye medlemmer ved Samvirkets
Arsmeode i Foreningernes Hus tirsdag
den 19. januar.

"Det koster kun 25 kroner at veere
medlem af Perlevennerne, sd alle har
rad til at veere med,” siger forman-
den, som understreger, at Perleven-
nernes primare aktiviteter er at sorge
for, at der er frivillige til at drive Café
Perlen.

NYE ABNINGSTIDER | CAFE PERLEN | FEBRUAR

Torsdag kl. 13.00 — 17.30

Sendagsabent:
e 14. februar — 14-17

(k1.13-14 er der fastelavnsarrangement med teondeslagning med afd. 4

e 21. marts — 14-17

Feellesspisning:

e Torsdag d. 18. februar kl. 17-19 e Torsdag d. 18. mart kl. 17-19

Pris 25 kr. - bern under 7 ar 15 kr.

Tilmelding nedvendigt - i Perlen - eller til kasserer Jytte 2085 1904

max plads til 50 spisende.

Café Perlen, Beboerhuset Yggdrasil, Dortesvej 35A

LAS MERE PA

WWW.CAFE-PERLEN.DK
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NYT FRA BEBOERRADGIVERNE

SOMMERFERIETILBUD TIL BORNEFAMILIER

af Jens Hogh, Abelone Asingh og Maryam Fereidanian

Vi kan med gleede meddele at bebo-
errddgivningen har fdet ekonomisk
stotte fra Arbejdsmarkedets Feriefond
(AFF) samt Tips- og Lottomidlerne til
vores ferieprojekt.

Vi kan derfor igen i ar tilbyde et antal
bernefamilier muligheden for et be-
talt ferieophold i Danmark samt i et
vist omfang hjeelp til betaling af trans-
portudgifter efter neermere fastsatte
retningslinjer.

Er I en bernefamilie — har I lyst til
at holde en uges ferie sammen - og
kniber det med at f3 rad, si er dette
tilbud maske noget for jer? Tilbudet
henvender sig til alle foraeldre — ogsa
til dem, som ikke bor med barnet til
dagligt.

Hvem kan komme

i betragtning?

Bornefamilier der bor i afdelingerne:
Skovgardsparken, Gellerupparken,
Toveshgj, Holmstrup, Odinsgédrd og
Thorsbjerg har mulighed for at an-
soge.

At det kun er beboere fra disse afde-
linger, der kan komme i betragtning,
skyldes, at afdelingerne her har valgt
at bruge huslejekroner pa finansiering
af beboerradgivere.

For at komme i betragtning skal man
opfylde Fondens okonomiske ret-
ningslinjer. Det handler primeert om
det radighedsbeleb, som familien har
tilbage, nar de faste udgifter er betalt.
Retningslinjerne er rummelige, og
ferie-tilbudet vil derfor kunne na en
bred kreds af bornefamilier.

Hvis du/I har behov for skonomisk
stotte for at kunne realisere feriegn-
skerne sammen med begrnene, s kon-
takt os i rddgivningen for at ansege/
fa foretaget en vurdering af mulighe-

derne for at fa bevilget et betalt ferie-
ophold.

Hvordan seger man?
Interesserede beboere i afdeling 5, To-
veshgj skal henvende sig hos beboer-
radgiver Maryam Fereidanian i bebo-
erhuset Laden. Maryam kan treeffes
tirsdag 10 — 12 samt torsdag 15 — 17.
Der er lukket om fredagen.

Familier fra de andre naevnte afdelin-
ger skal henvende sig hos beboerrad-
giver Jens Hogh og Abelone Asingh i
Beboerradgivningen, Gudrunsvej 16,
1. th. i tidsrummene: tirsdag 10 -12
samt torsdag 15 -18.

For beboere pa Holmstrup mark er
der ogsd mulighed for at sege i tirs-
dags- radgivningen 15 — 17 i Veereste-
dets lokaler, Jernaldervej 245, 1. lej. 6.

ol

Du er naturligvis ogsd velkommen
til at ringe til os for at aftale et andet
tidspunkt.

Hvem far et tilbud?
Beboerrddgiverne vil udveelge blandt
de familier, der opfylder kravene.
Der vil forega en vis social veegtning
af ansegningerne (nylig skilsmisse,
dedsfald, alvorlig sygdom mv.), sa
husk at oplyse herom. Ansegningerne
behandles lebende, dog vil ansogere,
der har veeret af sted inden for de sid-
ste 2 ar forst f4 svar efter udleb af an-
segningsperioden.

Med venlig hilsen
Jens Hogh - 8625-2126

Abelone Asingh - 8625-2150
Maryam Fereidanian - 2018-5424

Dokumentation for indtaegter og udgifter de sidste tre maneder
skal medbringes til brug for udfyldelse af et ansggningsskema
samt beregning af familiens radighedsbelgb.

Ansggningsperiode: fra den 1.2.2010 til den 15.4.2010.
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AMATORFOTOGRAFERNES DIGITALFOTOSKOLE

EN DEL AF AMATORFOTOGRAFERNES EFTERLONNER- OG PENSIONISTKLUB

Amaterfotografernes digitalfotoskole - AD
Torsdag fra 13 — 15 i Tousgdrdsladen.

Start d. 25. februar 2010

Medbring din egen baerbare computer, hvis du har en.

- Amaterfotografernes

digitalfotoskole - “AD” er en undeafdeling af amatorfoto-
grafernes efterlonner og pensionistklub ”AEPK”, som har
til huse i Beboerhuset Tousgérdsladen.

” Amaterfotografernes digitalfotoskole” “AD” er undervis-
ning for alle unge som gamle nybegyndere i digitalfotogra-
fering og billedbehandling. Undervisningen er bygget op
sddan, at alle kan veere med.

Med 1'/, times forleb er undervisningen béde teoretisk og
praktisk. Vi arbejder med det digitale billede pa compute-
ren: beskeering, farvejustering, komprimering og hvordan
man gemmer sine billeder forsvarligt. Ligeledes kommer
vi lidt ind pd computerens opbygning m.m. Der er udar-
bejdet et letforstdeligt undervisningsmateriale. Den anden
undervisningsgang skal holdet ud at fotografere, s& vi har
billeder at arbejde med.

Tilmelding og oplysning om kurser kan ske til husmand
Anja Raithel

Tousgdrdsladen. TIf.nr. 86259158 eller info@tousgaardsla-
den.dk

Pa http:/ / www.digitalfotoskolen.dk kan du leese mere om
undervisningen i Beboerhuset Tousgardsladen.

Underviser
G. Mistral

Amaterfotografernes efterlenner
og pensionist klub - AEPK
Tirsdage kl. 13 — 16 i Tousgdrdsladen
Start 26. januar 2010

Vi er en klub, der har besluttet os for at afholde vores aktivi-
teter i Beboerhuset Tousgardsladen, hvor der er alle de faci-
liteter, vi har brug for. Vi er meget glade for det samarbejdet
med Beboerhuset Tousgardsladen.

Vores klub retter sig mod fertidspensionister — efterlonnere og pensionister fra lokalomradet og fra hele Arhus. Vores
aktiviteter er baseret pa hyggeligt samvaer med digitalfotografering som vores samlingspunkt.

Vi arbejder med billeder: Tager pa fototure, holder sma fotokonkurrencer indbyrdes og fotoudstilling, sdfremt der er
interesse for det. Klubben teeller i gjeblikket 10 medlemmer, sa der er plads til mange flere. Er du fertidspensionist, efter-
lonner eller pensionist, og har du lyst til at arbejde med digitale billeder, sd er du velkommen til at kontakte os. AEPK
e-mail kontakt@aepk.dk eller tlf. 36 94 65 93 — du kan ogsa kigge ind pé vores hjemmeside www.aepk.dk

Klubleder
G. Mistral
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FORSTEHJALPSKURSUS | TOUSGAARDSLADEN

Hvert kursus koster ca. 400 kr. pr. per-
son — men vha. stette fra fonde bliver
der kun tale om en symbolsk betaling
pa 50 kr. inklusiv en kop the/kaffe
pr. person. Lige nu har vi brug for at
vide, hvor mange der ville veere inte-
resserede i at deltage i kurserne, sd vi
kan ansgge om tilskud.

Hvis du er interesseret sa mail til:
info@tousgaardsladen.dk, ring pda
86259158 eller kig forbi pa Edwin
Rahrsvej 6 b.

Forstehjelpskursus:

Hjerte-Lunge-Redning:

3 timer

Formal

Formalet er at bibringe deltageren
den viden, de feerdigheder og de
holdninger der seetter dem i stand til
at kunne foretage genoplivning af en
livles person ved at give Hjerte-Lun-
ge-Redning.

Mmal

Ved uddannelsens afslutning skal den
enkelte deltager kunne:

- anvende forstehjeelpens 4 hoved-
punkter

- yde Hjerte-Lunge-Redning til en be-
vidstles person uden vejrtraekning

- alarmere pa det situationsbestemt
rigtige tidspunkt i forlebet, alt efter
om der er én eller flere hjeelpere til
stede

have forstdelse af

:- overlevelseskaeden

- de enkelte trins placering i den sam-
lede raekkefolge af basal genopliv-
ning.

Indhold

Forstehjelpens 4 hovedpunkter
Overlevelseskeeden
Hjerte-Lunge-Redning

2 KURSER FOR ALLE

Stands ulykken og serg for egen, den
tilskadekomnes og omkringstdendes
fysiske sikkerhed

Kontrol af bevidsthed

R&b pa hjeelp

Frie luftveje

Kontrol af &ndedraet

Alarmering

Hjertemassage

Kunstigt andedreet

Aflast sideleje

Forstehjelp ved sygdomme:

3 timer

Formal

Formalet er at bibringe deltageren den
viden, de feerdigheder og de holdnin-

ger der seetter dem i stand til at kunne
yde almindelig forstehjeelp ved alvor-
lige pludselig opstdede sygdomme.

Mal

Ved uddannelsens afslutning skal den
enkelte deltager kunne:

- handle hensigtsmeessigt ved alvor-
lige pludselig opstaede sygdomme

- yde almindelig forstehjelp ved al-
vorlige pludselig opstdede sygdom-
me

- forebygge shock, herunder fore en
beroligende samtale med den syge

- identificere symptomerne pad de
enkelte alvorlige pludselig opstdede
sygdomme

- foretage en alarmering via 1-1-2
samt kunne neevne:

- virkninger og symptomer for alvorli-
ge pludselig opstdede sygdomme, der
medferer smerter i brystet, smerter i
bughulen, kramper, vejrtreekningsbe-
sveer, eendret bevidsthedstilstand eller
infektioner samt virkninger og symp-
tomer for sukkersyge og shock.

Indhold

Almindelig forstehjeelp ved alvorlige
pludselig opstdede sygdomme
Smerter i brvstet

Smerter i bughulen
Vejrtraekningsbesveer
Andret bevidsthedstilstand
Kramper

Sygdomme
Sukkersyge
Infektioner

Lejringer

Shock

Psykisk forstehjelp
Alarmering
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GENERALFORSAMLING | TOUSGAARDENS VENNER

DER AFHOLDES GENERALFORSAMLING
TORSDAG DEN 25. FEBRUAR - 2010 KL. 19.00

Dagsorden:
1. Valg af dirigent
2. Bestyrelsens beretning til godkendelse
3. Foreningens regnskab til godkendelse
4. Indkomne forslag
Forslag til kontingentstigning
5. Valg af bestyrelsesmedlemmer og sup-
pleanter
Pd valg er:
Elmer Bech, Esben Trige,
Suleyman Demirtas,
Kisser Eberhardt
3 suppleanter veelges
6. Valg af parlamentariske revisorer.
Pd valg er Karsten Nielsen
7. Evt

Bestyrelsen

Huset giver kaffe og The, @1 og vand
kan kebes

Regnskabet kan hentes i Laden hver-
dage mellem 9-15, eller efter aftale.

Eventuelle forslag til dagsordenen
skal veere formanden, Esben Trige, i
haende senest 8 dage for generalfor-
samlingen.

Kun adgang for medlemmer, kontin-
gent skal veere betalt senest 3 hverda-
ge for generalforsamlingen.

Hvis du ikke allerede er medlem, kan
du blive det ved henvendelse i Laden.
Det koster kun 50,- pr ar for enkelt-
personer.

1 medlemskab er lig med 1 stemme.

Bliv medlem, stet dit lokale beboerhus
og med op til Generalforsamlingen.

STOTTE FRA BIKUBEN-FONDEN
TIL DET KREATIVE VARKSTED

Det Kreative Veaerksted for kvinder i
beboerhuset Yggdrasil (Dortesvej 35
A) blev startet i sommeren 2008 som et
sted, hvor voksne kvinder i alle aldre
kan deltage i kreative aktiviteter — sy-
ning, strik, heekling, filtning, broderi
m.m. Verkstedet har fra starten haft
stor og positiv tilslutning, og mange
kvinder fra Gellerup og Toveshej bru-
ger verkstedet hver uge.

4

I slutningen af 2009 fik vi den glee-
delige besked, at Bikuben-fonden
har valgt at stette projektet, hvilket
betyder at veerkstedet kan fortsaette,
som minimum til slutningen af 2010.
Vi takker Bikuben-fonden for stotten,
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ENDNU ET ARS VIRKE ER SIKRET

af Hanne Miriam Larsen, Det Kreative Varksted

og glaeder os til at byde velkommen i
veerkstedet i det nye ar.

Det Kreative Veerksted er dbent for
alle kvinder, og det er gratis at veere
med.

Veerkstedets dbningstider i februar er:
Mandag klokken 10 - 13, tirsdag klok-
ken 10-14, onsdag klokken 10-13.

Der kan pa visse dage veere undtagel-
ser, se opslag i Yggdrasil for neermere
oplysninger.

NB! Veaerkstedet har lukket i uge 7 pa
grund af aktiviteter for bern i skoler-
nes vinterferie.

Kontakt: Hanne Miriam Larsen tlf. 86 25
10 16 i vaerkstedets dbningstider.




UDVIKLINGSTILTAG FOR
BEBOERHUSET TOUSGARDSLADEN

Beboerhuset Tousgérdsladen har i de
folgende ar en reekke udviklingstiltag
for aktiviteter under de tre temaer:
Sundhed & kost, Leg & laer samt Kul-
tur. Desuden seetter vi fokus pa sterre
synliggorelse af Tousgédrdsladen og
formidling af vore aktiviteter samt
indretningsmaessige forbedringer. Vi
vil pa flere niveauer modernisere be-
boerhuset, sa det bliver i stand til at
huse og iveerkseette bl.a. kurser, lek-
tiecafé, kunstneriske projekter og de-
mokratifremmende aktiviteter.

Vi ensker at styrke engagementet
i frivilligt arbejde/foreningsliv og
stotte projekter, som gor Gellerup til
et speendende sted at bo. Det er in-
gen hemmelighed, at vi i hej grad er

DU KAN BLIVE FRIVILLIG | LADEN

Tousgdrdsladen

afheengig af frivillige, som hjelper
praktisk til i beboerhuset. Vi arbejder
pa i endnu hojere grad at gere vores
faste aktiviteter sd selvhjeelpsbarne
som muligt, for derved at frigive mere
tid til at husmanden og bestyrelsen
kan iveerkseette de nye udviklingstil-
tag, netvaerksskabende aktiviteter og
profilering af huset.

Over de kommende ar vil der veere en
rullende handleplan for udviklings-
omrdderne: Sundhed & kost, Leg &
leer samt Kultur, der til stadighed ju-
steres og tilpasses efter behov, ensker
0g ressourcer.

Vi ensker fortsat at undersege og
imodekomme beboernes ensker og

behov — og seetter hjeelp-til-selvhjelp-
princippet hejt. Omréadets beboere
med forskellige sociale og etniske
baggrunde rummer en styrke og en
reekke seerlige udfordringer, som vi
forsoger at tage hojde for. Vi retter
fokus mod kulturelle og sociale feel-
lesskaber og initiativer, som er vigtige
for at bydelen blomstrer.

Hvis du har lyst til at blive frivillig
i Laden, har en god ide til en aktivi-
tet under de naevnte temaer eller har
brug for et praktiksted, vil vi meget
gerne hore fra dig.

Mail til: info@tousgaardsladen.dk,
ring pa 86259158 eller kig forbi pa Ed-
win Rahrsvej 6 b.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

FASTELAVNSFEST

SONDAG DEN 14. FEBRUAR
| TOUSGARDSLADEN

S4 er det tid til fastelavn i Laden.
Sendag d. 14. februar kl. 13 — 16.
For born i alderen til og med 12 ar.

Kom og sla katten af tenden, se om du kan blive

kattedronning eller -konge.

Der er ogsa preemier til dem, der har kleedt sig bedst
ud... og sd er der madske en lille overraskelse...

Billetsalg:

Tirsdag d.2/2 0g 9/2

Torsdag d.4/2 og 11/2

Alle dage dbent mellem kl. 10 og 15
det koster kun kr. 10,- pr. barn

Billetter kobes i
Beboerhuset Tousgardsladen
Edwin Rahrsvej 6 B

8220 Brabrand
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SKRAPPENS TAVLE

VI MODES I LADEN

Banko:
Hver onsdag fra 16.30 - ca. 21.15,

Lordags-klubben:
1. 0g 3. lordag hver maned fra 13.00 - 17,00,

Kaffe-klubben:
Huver tirsdag og torsdag fra 10.00 - 13.00.

Amaterfotografernes digitalfotoskole for
nybegyndere:
Huver tirsdag fra 12-13.30

Amaterfotografernes efterlonner- 0g pensio-
nist klub:
Hver tirsdag fra 14 - 17

Strikkeklubben:
Hver torsdag fra 10.00 - 13.00

Hver dag er der &bent i Laden fra kI, 9 til 18,
hvor der altid er kaffe pd kanden, aviser i
holderen og plads til hyggeligt samveer.

Fra mandag til torsdag er der Folkekokken.
Tilmeldning i Laden senest samme dag kl. 12.

Hvis du har idéer til aktiviteter i Laden, er
du velkommen til at komme 0g tage en snak
med husmanden om det.

Frivillig hjeelp er altid velkommen,




LADENS FOLKEK@KKEN

Madplan for februar 2010

Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag

Mandag
Tirsdag

Onsdag
Torsdag

Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag

Mandag
Tirsdag

Onsdag
Torsdag

= W N =

8
9
10
11

15
16
17
18

22
23
24
25

Kalvelever m. kartofler

Merbradbef med blede log og kartofler
Lasagne og leekkert brod

Karbonader m. kartofler og grentsager

Boller i karry

Krydderbef med graeske kartofler
Torsk med grentsagsfad
Honsekodssuppe med tarteletter

Stegeben

Hvidkélssuppe m. kogt flaesk
Kylling med ris

Frikadeller og kartofler

Spaghetti med kedsovs
Manedens suppe
Graesk farsbrod
Fiskefileter m. kartofler

Ret til cendringer forbeholdes

Maden bliver severet fra
kl. 17.00 til k1. 18.00

Priser
Voksne 30 kr.
Born 12 kr.

Kan du lide at lave mad

Kom og berig vores folkekokken
med dine feerdigheder. Vi har friske
ravarer og friske medarbejdere. Du
ma lave engelsk, arabisk, somalisk,
chilensk mad m.v. Vi kan godt lide
forandringer. Er du den, der har lyst
til det, er det alletiders mulighed for
at berige dig selv og Ladens Folke-
kokken med laekker »ikke-dansk«
mad. Arbejdet er frivilligt, s hygge
og samveer er lennen.

Bestilling

Af hensyn til planleegning bedes du
tilmelde dig pd de dertil ophaengte
bestillingssedler, meget gerne dagen
for. Du kan tilmelde dig pa tlf. 86 25
91 58. Bemeerk, at mad, der er bestilt,
skal afhentes inden kl. 18.00, ellers
bliver den solgt til anden side.

Tousgardsladen
Edwin Rahrs Vej 6 B
TIf. 86 25 91 58

Madkort i Laden
10-turskort kan kebes til 250,-.

1 maltid: Voksne 30 kr.
Born 12 kr



GELLERUP BADET

DIN LOKALE SVOMMEHAL

Abningstider:

Mandag: 06-12. Aquaspinning 19-20, 20-21
Tirsdag: 15-18. Aquaspinning 7.30-8.30, 8.30-9.30
Onsdag: 06-12. Kvindesvomning 15-18

Torsdag 15-21. Aquaspinning 19-20, 20-21

Fredag 06-12. Familiesvomning 15-18*

Lordag 10-15. Kvindesvomning 15-18

Sondag 10-15. Aquaspinning 10-11, 11-12, 12-13

Desuden er Gellerup Badet dbent for klubber og saerlige aktiviteter,
bl.a. Seniorsvemning, AGF, Fritidsdykkere, Somalisk Forening,
Danske Naturister 0§ Quatre Force Diving der udbyder dykkercer-
tifikater.

Seniorsvemning:

Mandag kl. 8-11: Vandgymnastik, aquajogging, motionssvemning,
Tai chi samt socialt samvaer

Onsdag 7.30-11: Vandgymnastik, aquajogging, motionssvemning,
samt socialt samvaer

Svemning med AGF:
www.agf-swimteam.dk

Gellerup Badet nye hjemmesideadresse:

www.Gellerupbadet.dk
Priser

Voksne: 37,-
Voksne 12-turskort: 370,-
Born/Pensionister 17,-
Born/Pens 12-turskort  170,-
Voksne mdinedskort 300,-

Born/Pens mdnedskort  150,-
Voksne 3-mdnedskort 825,-
Bornpens 3-mdnedskort  400,-
Naoglepolet 20,-

* Billig eftermiddag: voksne 20,-, born 10,-

Born under 4 dr er gratis.
Alle born under 15 dr, skal veere 1 folge med en voksen over 15 dr

I skolernes ferier holder vi dbent 10-15 samt kvindesvemning om
lordagen 15-18.
Lukket 23.-26. december samt 31. december-2. januar

Opkald en [ time for sluttidspunkt
Billetsalg lukker 1 time for sluttidspunkt

Afslapning i Gellerupbadet
Lees dagens avis og nyd en kop gratis
morgenkaffe mellem 06.00-07.30

Aquaspinning i Gellerupbadet
http:/[www.by-bevaegelse.dk/
AquaSpinning.htm
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Find kodeordet i bornekrydsen.

. A Kodeordet i december var
o O (4 @ Efter A > "@NSKER”
o o > u ogstav Vinderne af et gavekort pa 50 kroner:
| Mustafa Sagirkaya
Annettevej 6, st. th
8220 Brabrand
6 3 Jonas Butt
\) For B Vokaler Lenesvej 13, 1. tv
_E 8220 Brabrand
Y Nora Karzoun
Gudrunsvej 4, 5. mf
NE 8220 Brabrand
~_ -DE Julekonkurrence: der var gemt 11
\) o julenisser rundt omkring i bladet.
-5 — Bogstaverne skulle pusles sammen til
5 ordet “JULEHJERTER”.
For P S Vinder af et gavekort pa 100 kroner:
¥ Mirna Abde
"@@ e 2 Janesvej 21, st. mf.
= 8220 Brabrand
cw | € A
Bemeerk, at gavekortene
geelder til Boghandlen i CityVest
Losningen i Borne-kryds og tveers’en er:
FORNAVN EFTERNAVN:
ADRESSE: POSTNR/BY TLEF:

Losningen sendes/ afleveres til Skreeppebladet, Gudrunsvej 2, Kld., 8220 Brabrand, sa vi har den senest torsdag den 11. februar k1. 16
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Aktiviteter i februar

On.
On.
So
Sa.
So.
Sa.
On.
On.
To.
To.

AFDELINGSFORMAND
Afdeling 1, Hans Broges Parken:
Asger Frederiksen, tlf. 86 26 26 17

Afdeling 2, Sevangen:

10.
10.
14.
14.
14.
21.
24.
24.
25.
25.

14.00:
19.00:
10.00:
13.00:
13.00:
14.00:
14.00:
18.00:
19.00:
19.00:

Margit Nerhave, t1f.40743687 / eldal@stofanet.dk

Afdeling 3, Skovgdrdsparken:

Jesper Fraeer Nielsen, tlf. 86 25 68 25 / mobil 40 87 07 75

jesperiiv@gmail.com

Afdeling 4, Gellerupparken:
Helle Hansen, tlf. 40 71 86 75
hhmh65@hotmail.com

Afdeling 5, Toveshoj:
Troels Bo Knudsen, tIf. 22 88 60 47

troels.bo@gmail.com

Afdeling 6, Holmstrup:

Jernaldervej 215, tlf. 86 24 37 24/ afdeling6@stofanet.dk

Afdeling 7, Hasselhoj:

Ralf Lyna Christensen, tlf. 20926237

ralfch@stofanet.dk

Afdeling 8, Drejergdrden:

Bent Ole Pedersen (kontakt), TIf. 26904452

Afdeling 10, Rodlundparken:

Aase Asmus Christensen / aasec@stofanet.dk

Afdeling 11, Odinsgdrd:

Lene Olm, tlf: 86 24 91 10 / leneolm@email.dk

Afdeling 12, Thorsbjerg:

Ulla Jellesen, tlf. 30 33 41 82. / ullabulla@stofanet.dk

Afdeling 14, Borumtoften:
Ole Andersen, tIf. 40 72 49 61

Afdeling 15, Hasselengen:
Poul Erik Nielsen, tlf. 21 94 71 66
facilon@stofanet.dk

Afdeling 16, Voldbeekhave:
Sgren Erichsen, tlf. 30 32 81 36
s.erichsen@stofanet.dk

Afdeling 17, Hojriisparken:

Preben F. Jensen / hojriis@stofanet.dk

Afdeling 18, Lyngby:
Morten L. Nielsen

Afdeling 19, Bronzealdervaenget:

Malene Skou Andersen, tlf. 60615650
Malene_skou_Andersen@hotmail.com

Banko Gellerup Pensionistklub
Foredrag Beboerhuset Sevangen
Fastelavn Sgvangen

Fastelavnsfest Gellerupparken
Fastelavnsfest i Laden

Sendagscafé Sevangen

Underholdning Gellerup Pensionistklub
Feellesspisning Beboerhuset Sevangen
Generalforsamling Tousgaardens Venner
Groneerten Generalforsamling

Afdeling 21, Hasselager:
Birgit Leth (kontakt)

Afdeling 22, Sonnesgirden:
Steen Holgaard / steenoglise@stofanet.dk

Afdeling 23, Skovhej Hasselager:
Benny Pedersen, tlf. 29 85 51 66 / bb.uldjyden@it.dk

Afdeling 24, Skovhej Hasselager:
Anette Kjeersgaard, tlf. 26 57 80 63 /
JanK1307@Forum.dk

FORENINGSBESTYRELSEN
Jesper Pedersen (formand)
Udsigten 66, tlf. 86 26 08 90 / iec@post8.tele.dk

Keld Albrechtsen (naestformand)
Jernaldervej 247, lejl. 7, tlf. 86 24 51 50
keldalbrechtsen@stofanet.dk

Rene Skau Bjérnsson
Lykkenshej 66, tlf. 86 26 52 22 / sresj@ft.dk

Herman Nielsen
Jernaldervej 263 B, st. th., tlf. 23 9579 45
www.hermannielsen.dk

Lene Olm
Stenaldervej 203 st. lejl. 1, tlf. 86 24 91 10
leneolm@email.dk

Lars Bro Lundsberg
Gudrunsvej 16, 3. tv, tlf. 40 52 90 61

Troels Bo Knudsen
Janesvej 29, 3. lejl. 4, tIf. 22 88 60 47
troels.bo@gmail.com

INSPEKTQRER
Afdeling 1,2,7,15,8,16,17,21, 23 & 24:
Carsten Falck / Gudrunsvej 104, tlf. 89 31 71 71

Afdeling 4, 5 & Hejredalskollegiet:
Peter Serensen / Edw. Rahrsvej 32, tlf. 89 3171 31

Afdeling 3, 6,10, 11, 12, 14, 18, 19 & 22:
Robert Serensen / Gudrunsvej 10A, tlf. 89 31 71 71

side 35
side 29
side 30
side 32
side 43
side 29
side 35
side 29
side 42
side 33

BRABRAND BOLIGFORENING

Gudrunsvej 10A - TIf.: 89 31 71 71

Abningstider: Mandag, tirsdag, onsdag 9.30-14.00
Torsdag 9.30-18.00 - Fredag 9.30-12.00

BEBOERRADGIVNINGEN
Gudrunsvej 16,1.th.,

Treeffetider: tirsdag, 10-12, torsdag 15-18
TIf. 86 25 21 26, 86 25 21 50 & 86 25 21 46

BEBOERRADGIVNING HOLMSTRUP
Jernaldervej 245, 1, lejl. 6, tlf. 86 24 82 89
Tirsdage kl. 15-17

BEBOERRADGIVNING TOVESHQ)J
Maryam Fereidanian treeffes i Tousgardsladen
tirsdag 10-12 / torsdag 15-17

TIf.: 20 18 54 24

FRITIDSFORENINGEN OG FAS:
Formand Inga Andersen tlf. 86 24 73 53

ANTENNESERVICE

Stofa Antenneservice tlf. 88 30 30 30
Mandag-fredag: kl. 08.00-20.00

Lordag: k1. 10.00-14.00

Dog med undtagelse af helligdage.

uden for vores alm. abningstid: telefon 88 13 18 18.

TOTALSERVICE
TIf. 89 31 71 71 eller mobil 20 20 22 81
Hverdage efter kl. 15.30 — weekend hele degnet.

NARPOLITI

TIf. 86 25 14 48 / aarhus-brabrand@politi.dk
Mandag-fredag kl. 12.00-14.00

torsdag desuden kl. 16.00-17.30

LAGEVAGTEN TIf. 70 11 31 31
TOUSGARDSLADEN TIf. 86 25 91 58

LADENS FOLKEK@KKEN
tIf. 86 25 91 58
Spisning hverdage 17.00-18.00 Tilmelding kl. 12

BEBOERHUSET YGGDRASIL
tlf. 862510 17
Vibeke Dam Hansen, viha@bbbo.dk

STENHYTTEN
Stenaldervej 77 — tIf. 86 24 71 08

UNDERHUSET
Ingasvej 66 / Torsdag kl. 19-22, sendag kl. 10-12
Formand: Freddy Pedersen, Sigridsvej 49



